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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン 神経障害の視点
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2134巻1号 Page40-41(2022.12)
論⽂種類︓解説
WB28180005<Pre 医中誌>
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【認知予備能Up to Date】認知訓練・脳活性化リハビリテーションと認知予備能増強
⼭上 徹也(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭⼝ 晴保
⽼年精神医学雑誌(0915-6305)33巻10号 Page1057-1064(2022.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(リハビリテーション); MRI; *認知症(リハビリテーショ
ン); ⽇常⽣活活動; 脳(画像診断); ⾃⼰効⼒感; *認知的予備⼒; 機能的神経イメージング;
認知機能低下(リハビリテーション); *精神医学的リハビリテーション; デフォルトモード
ネットワーク
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
Abstract︓認知訓練は,加齢やアルツハイマー型認知症で障害されるデフォルトモードネ
ットワークや側頭葉(海⾺)の体積・⾎流・機能的結合性増加などで,認知予備能を増強する
可能性がある.認知訓練と運動等を組み合わせた複合介⼊で効果がさらに⾼まる可能性があ
る.実施時は,「脳活性化リハビリテーション5原則」に従い,対象者の残存能⼒や興味・関⼼
に合わせ,⽣活のなかに組み⼊れて,他者と交わりながら楽しく継続できるようにする.(著者
抄録)
2023018375
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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン 体調と服薬の影響
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻14号 Page42-43(2022.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(合併症,薬物療法); Memantine(治療的利⽤,毒性・副作
⽤,薬理学); 下痢(化学的誘発); 情動症状(化学的誘発); ⾷欲不振(化学的誘発); *⼼不全(合
併症,薬物療法); *低カリウム⾎症(化学的誘発,薬物療法); 過敏性気分; Donepezil(治療的
利⽤,毒性・副作⽤,薬理学); *抑肝散(毒性・副作⽤); 夜間頻尿(合併症,化学的誘発); *⾏
動⼼理学的症候(合併症,薬物療法)
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(80〜)
2023015964
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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン ⾏動と⼼理の視点
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻13号 Page40-41(2022.10)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓共感; *認知症; 介護職; *⾏動⼼理学的症候; 介護者-患者関係
チェックタグ︓ヒト
2022355536
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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン ⽣活の視点 服薬指⽰に従わない
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻11号 Page46-47(2022.09)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓医療関係者の態度; 失⾏症; *診療拒否(患者側); 医療従事者-患者関係; *
認知症(薬物療法); *薬物治療管理; *服薬アドヒアランス; ⾏動⼼理学的症候
医中誌フリーキーワード︓患者理解
チェックタグ︓ヒト
2022316138
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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン 認知機能の視点 注意
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻10号 Page46-47(2022.08)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓意識性; *認知症; *注意(⼼理学); マインドフルネス; ⾏動⼼理学的症候
チェックタグ︓ヒト
2022265657
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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン 認知機能の視点 社会脳とメタ認知
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻9号 Page44-45(2022.07)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓共感; *認知症(診断); DSM; 病識; ICD分類; *メタ認知; *社会的認知
チェックタグ︓ヒト
2022227245
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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン 認知症の⼈を6視点から全⼈的にとらえる
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻8号 Page44-45(2022.06)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Alzheimer病; 医療関係者の態度; ⾒当識; *認知症; 欲求; 需要評価; *
⾏動⼼理学的症候
チェックタグ︓ヒト
2022205669
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【神経認知障害群に対するサイコソーシャルなアプローチの展開】MCI・認知症に対する
サイコソーシャルなアプローチに不可⽋な要素とは
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽼年精神医学雑誌(0915-6305)33巻4号 Page343-351(2022.04)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(治療,合併症); うつ病(合併症); コミュニケーション; *認
知症(治療,合併症); ⼈間関係; 妄想; 患者中⼼医療; 受容(⼼理学); 病識; *認知機能低下
(治療,合併症); *⼼理社会的⽀援システム
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓・認知症の⼈のwell-beingを⽬指したサイコソーシャルなアプローチに不可⽋
な要素を解説した。・病識が低下していて介護拒否や被害妄想を伴ったクライエントへの
病識を⾼めるサイコソーシャルなアプローチを具体的に解説した。・もの忘れ外来の場⾯
でのサイコソーシャルなアプローチを例⽰して、共感を⽰す態度、安⼼の場の提供、クラ
イエントとの良好な関係性、クライエントへの賞賛や感謝、モチベーション・⾃⼰効⼒感
を⾼める⽅法など、重要な点を⽰した。・軽度認知障害(MCI)/うつへのアプローチにもふ
れた。(著者抄録)
2022184745
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多視点でとらえる認知症の⼈の症状・サイン 認知症のとらえ⽅をアップデートしよう
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻7号 Page44-45(2022.05)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓医療関係者の態度; *認知症; ⽤語法; ⾏動⼼理学的症候; 介護者-患者関
係
チェックタグ︓ヒト
2022182763
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【ケアに役⽴つ"認知症の薬"の基礎知識 抗認知症薬からBPSD・不眠に使われる薬ま
で】"認知症の薬"はこれからどうなる?
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻6号 Page20-21(2022.04)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(薬物療法,放射性核種診断,予防); Amyloid Beta
Peptides; 経⼝投与; 医薬品承認; *Alzheimer病ワクチン(治療的利⽤); PET検査; 分⼦イ
メージング; *ヒト化モノクローナル抗体(治療的利⽤,毒性・副作⽤); ワクチン開発
医中誌フリーキーワード︓*Aducanumab(治療的利⽤,毒性・副作⽤)
チェックタグ︓ヒト
2022154446
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【ケアに役⽴つ"認知症の薬"の基礎知識 抗認知症薬からBPSD・不眠に使われる薬ま
で】"認知症の薬"の種類と主な特徴
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
おはよう2133巻6号 Page4-7(2022.04)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓抗精神病剤(治療的利⽤,毒性・副作⽤); せん妄(化学的誘発); *認知症
(薬物療法); 投薬計画; 半減期; 抗認知症剤(治療的利⽤,毒性・副作⽤); 神経伝達物質と神
経伝達物質作⽤剤; 薬物アゴニズム; 睡眠補助剤(治療的利⽤,毒性・副作⽤); ⾏動⼼理学的
症候(薬物療法)
チェックタグ︓ヒト
2022154441
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【認知症のアセスメントに活⽤するツール(尺度・測定⽤具)】BPSDを把握するためのツ
ール 認知症の⾏動・⼼理症状質問票(BPSD+Q)
藤⽣ ⼤我(浴⾵会認知症介護研究・研修東京センター), ⼭⼝ 晴保
⽇本認知症ケア学会誌(1882-0255)20巻3号 Page377-384(2021.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓質問紙法; 医療関係者の態度; *認知症; 動機付け; 症状評価; 介護アセス
メント; *⾏動⼼理学的症候(予防)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓近年、介護現場においても定量的な評価の実施が求められるようになってきて
いる。認知症ケアの分野では、認知症の⾏動・⼼理症状(BPSD)が課題として取り上げられ
ることが多いため、介護職員が使⽤しやすいBPSDの評価尺度が求められる。しかし、既存
のBPSDの評価尺度は医師を中⼼として海外で作成されているものが多いことや版権の課題
があることなど、介護職員が使⽤しやすいものはなかった。そこで、われわれは介護職員
が使⽤しやすいBPSDの評価尺度の開発が必要あると考え、介護職員や認知症介護指導者ら
へのヒアリングなどを通じて、BPSDを定量的に評価する尺度であるBPSD+Qを開発し
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た。以上から、本稿ではBPSDを定量的に評価するツールとしてBPSD+Qの特性や使⽤法
などを中⼼に紹介する。(著者抄録)
2022030691
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【まるごと回復期リハ病棟ならではの認知症ケア対応】薬剤・服薬 効果的な薬剤の使い
⽅と服薬管理
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
リハビリナース(1882-3335)14巻5号 Page481-484(2021.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Galantamine(治療的利⽤); *認知症(薬物療法); ⽇常⽣活活動;
Donepezil(治療的利⽤); Rivastigmine(治療的利⽤); 医薬品適正使⽤; *薬物治療管理
チェックタグ︓ヒト; 看護
2022020213
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BPSD評価尺度の特徴と本邦における使⽤状況
⽉井 直哉(認知症介護研究・研修東京センター), 中村 考⼀, 藤⽣ ⼤我, ⼭⼝ 晴保
認知症ケア研究誌(2433-4995)5巻 Page30-40(2021.09)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓*認知症; 重症度指標; ⾏動評価尺度; 介護負担; *⾏動⼼理学的症候(診
断)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓下記のBPSD(認知症の⾏動・⼼理症状)評価尺度の特徴、それらの⽐較、使⽤
状況について概説した。1)Neuropsychiatric Inventory、2)Cohen-Mansfield Agitation
Inventory、3)Behavioral Pathology in Alzheimer's Disease Rating Scale、
4)Dementia Behavior Disturbance Scale、5)阿部式BPSDスコア、6)認知症の⾏動・⼼
理症状質問票、について述べた。最後に、科学的介護情報システム(LIFE)との連携につい
ても触れた。
2022004732

  

16
【病識低下に対するリハビリテーションアプローチ】認知症の病識低下とリハビリテーシ
ョン治療
牧 陽⼦(浴⾵会認知症介護研究・研修東京センター), ⼭⼝ 晴保
MEDICAL REHABILITATION(1346-0773)265号 Page66-71(2021.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(診断,リハビリテーション); *認知症(診断,リハビリテーシ
ョン); 認知症-⾎管性(診断,リハビリテーション); *リハビリテーション; Lewy⼩体病(診
断,リハビリテーション); *病識

https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=12&config_id=1&bookid=2022030691&doc_id=20211108020004&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
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https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2021&ichushi_jid=J04288&link_issn=&doc_id=20211108020004&doc_link_id=1520854806261830656&url=https%3A%2F%2Fcir.nii.ac.jp%2Fcrid%2F1520854806261830656&type=CiNii&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00003_1.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2021&ichushi_jid=J04288&link_issn=&doc_id=20211108020004&doc_link_id=%2Fcx1dmnta%2F2021%2F002003%2F005%2F0377-0384%26dl%3D0&url=https%3A%2F%2Fwww.medicalonline.jp%2Fjamas.php%3FGoodsID%3D%2Fcx1dmnta%2F2021%2F002003%2F005%2F0377-0384%26dl%3D0&type=MedicalOnline&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00004_2.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=13&config_id=1&bookid=2022020213&doc_id=20210830020010&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
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https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2021&ichushi_jid=J05084&link_issn=&doc_id=20210830020010&doc_link_id=1523106606071927168&url=https%3A%2F%2Fcir.nii.ac.jp%2Fcrid%2F1523106606071927168&type=CiNii&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00003_1.gif
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チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症の多くのタイプで病識が低下しているが、レビー⼩体型認知症や⾎管性
認知症では病識が過剰で、抑うつ傾向を⽰すことが多い。認知症の病識を⾼めるアプロー
チは、(1)確⽴された⽅法がないこと、(2)抑うつに導くリスクがあること、(3)クライエン
トとの信頼関係を悪化させるリスクがあることを認識したうえで、実施しても良いが、う
まくいくことはあまり多くない。そもそも、病識のリハビリテーションは社会復帰を⽬的
として⾏われることが多いが、認知症での社会関係性は、家族など⾝近な関係性および、
デイサービスなどの特別な配慮が期待できる場に限定されていくことが多い。こうした場
では、かかわる⼈たちが本⼈の病識低下を認識して⾏動することにより、円滑な関係性を
維持していくことができる。認知症で病識が低下しているリハビリテーション対象者に
は、本⼈の気持ちを尊重するコミュニケーションや楽しい場作り、褒め合うことなどで意
欲を⾼めることが有効である。(著者抄録)
2021362525
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【認知障害のリハビリテーションUpdate】認知症のリハビリテーション
藤⽣ ⼤我(⼤誠会内⽥病院), ⼭⼝ 晴保
Journal of Clinical Rehabilitation(0918-5259)30巻9号 Page933-939(2021.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(リハビリテーション); ⽇常⽣活活動; *リハビリテーション; チ
ーム医療; 地域社会ネットワーク
チェックタグ︓ヒト
2021294662

   

18
認知症の症状は「分類」から「視点」への転換を BPSDを中⼼に
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター), 藤⽣ ⼤我
Dementia Japan(1342-646X)35巻2号 Page226-240(2021.04)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓記憶障害; 錯乱; *認知症; ⽇常⽣活活動; 認知障害; 偏⾒; 妄想; *⾏動⼼
理学的症候
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓BPSDの概念が本邦では正しく広まっていないと考え、以下の点を解説した。
1)BPSDはIPAが⽰した医学⽤語であり、treatableだという姿勢から提唱された。単純に
周辺症状をBPSDと置き換えるのではなく、本来の正しい意味合いで⽤いるべき点。
2)BPSDは反応性(⼆次的)に⽣じるだけではなく、脳病変の直接的な影響で⽣じるBPSDも
ある点。3)⼀⼈の認知症患者を、認知機能の視点で診ると認知症状(中核症状)、⾏動と⼼
理の視点で診るとBPSDであり、この⼆つには重複もある。症状を中核症状とBPSDのどち
らかに⼆分しようとするのではなく、患者を⼀⼈の⼈として多視点で評価し、適切に治療
することが重要な点。(著者抄録)
2021242261

https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=15&config_id=1&bookid=2021362525&doc_id=20210927060010&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=15&config_id=2&bookid=2021362525&doc_id=20210927060010&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
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https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2021&ichushi_jid=J03505&link_issn=&doc_id=20210927060010&doc_link_id=%2Fap5meree%2F2021%2F000265%2F011%2F0066-0071%26dl%3D0&url=https%3A%2F%2Fwww.medicalonline.jp%2Fjamas.php%3FGoodsID%3D%2Fap5meree%2F2021%2F000265%2F011%2F0066-0071%26dl%3D0&type=MedicalOnline&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00004_2.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=16&config_id=1&bookid=2021294662&doc_id=20210729110004&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=16&config_id=2&bookid=2021294662&doc_id=20210729110004&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2021&ichushi_jid=J02606&link_issn=&doc_id=20210729110004&doc_link_id=%2Faa7clrie%2F2021%2F003009%2F005%2F0933-0939%26dl%3D0&url=https%3A%2F%2Fwww.medicalonline.jp%2Fjamas.php%3FGoodsID%3D%2Faa7clrie%2F2021%2F003009%2F005%2F0933-0939%26dl%3D0&type=MedicalOnline&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00004_2.gif
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情報通信技術を活⽤したBPSD予防・予測システム開発の現状と課題
⼭上 徹也(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座), ⼭⼝ 晴保
認知症ケア研究誌(2433-4995)5巻 Page8-15(2021.03)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓機器のデザイン; *認知症; ソフトウエア設計; *情報技術; ウェアラブル
電⼦機器; IoT (モノのインターネット); 介護負担(予防); *⾏動⼼理学的症候(予防)
医中誌フリーキーワード︓センサー
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79); 看護
Abstract︓認知症者・ケア提供者双⽅のQOLを低下させる要因として、認知症の⾏動・⼼
理症状(BPSD)が注⽬されている。BPSDの出現を防ぐため、適切なケアや環境調整により
認知症者がよりよく⽣活できるよう⽀援すると同時に、BPSDの予兆をとらえ、予防的に対
応することが求められている。1)センサー機器を⽤いた焦燥や攻撃性の予測システムの研
究開発、2)BPSD予測システム開発の課題、3)筆者らのBPSD予測システム開発プロジェク
ト、について述べた。
2021194682
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【BPSDに対するケアの最前線-新しい介⼊法とその課題-】AI・IoTを⽤いたBPSD対応
藤⽣ ⼤我(浴⾵会認知症介護研究・研修東京センター), ⼭⼝ 晴保
認知症の最新医療(2185-7741)10巻4号 Page189-193(2020.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓⼈⼯知能; ⽣活の質; *認知症(治療); 保健医療サービスの必要と要求; 情
報技術; IoT (モノのインターネット); *⾏動⼼理学的症候(予防)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症の⾏動・⼼理症状(behavioral psychological symptoms of
dementia:BPSD)への対応でAI・IoTやICTが⽤いられ始めており、各種ロボットやオンラ
インで実施できる⾮薬物療法、BPSDに有効なプログラムなどが開発されている。医療・介
護現場等の⼈材不⾜が課題となっている本邦においては、BPSDへの効果に加えて、介護者
の負担も軽減できるシステムの開発が必要と考える。そこで、介護現場からのデータをIoT
センサー等でクラウドに集積、AIで解析し、BPSD予測を⾏い、適切なケア⽅法を提案す
る「認知症対応型AI・IoTシステム」の開発を紹介する。(著者抄録)
2021022461
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【認知症について】
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
さかえ: ⽉刊糖尿病ライフ60巻6号 Page4-10(2020.06)
論⽂種類︓解説/特集
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シソーラス⽤語︓Alzheimer病(予防); 質問紙法; ⾷⾏動; ⾝体運動; ライフスタイル; *認
知症(予防); 認知症-⾎管性(予防); Lewy⼩体病(予防); 認知症-前頭側頭型(予防); 認知機
能低下; 楽観性
チェックタグ︓ヒト
2020277524
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認知症ケア⼭⼝塾 みんな笑顔のポジティブケア
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽼健: 全国⽼⼈保健施設協会機関誌(2435-4368)30巻12号 Page36-37(2020.02)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症(治療,予防); ターミナルケア; *介護サービス; 介護⽼⼈保健施
設; ⾏動⼼理学的症候(予防)
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2020212752
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【認知症施策の現状と課題】認知症介護、社会的インフラの整備の現状とこれから
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽼年精神医学雑誌(0915-6305)30巻12号 Page1299-1307(2019.12)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(治療); ⼈⼯知能; *認知症(治療); 患者中⼼医療; スタッフ
開発; 地域社会ネットワーク; *介護サービス; 地域資源; ⾏動⼼理学的症候(予防)
医中誌フリーキーワード︓地域包括ケアシステム
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓・パーソン・センタード・ケアと、ツールとしての「センター⽅式」と「ひも
ときシート」。・認知症介護研究・研修東京センターで養成している認知症介護指導者と
認知症地域⽀援推進員の活動状況。・認知症の⾏動・⼼理症状(BPSD)の正しい理解と
BPSD予防。・認知症ちえのわnetの紹介。・IoT(Internet of Things)センサーで得た情報
をクラウドに集めて⼈⼯知能(AI)で分析するAIアシストケア。(著者抄録)
2020136243
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なっても幸せ「認知症ポジティブ!」(第3回)(最終回) スタッフも家族も笑顔のポジティ
ブライフ
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽼健: 全国⽼⼈保健施設協会機関誌(2435-4368)30巻10号 Page32-36(2019.12)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓意識性; ⾔語⾏動; *認知症; 報酬(⼼理学); *笑い; 介護⽼⼈保健施設; *
楽観性; ⽇記
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チェックタグ︓ヒト
2020135872
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実践講座 なっても幸せ「認知症ポジティブ!」(第2回) 認知症ポジティブケアの実践
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽼健: 全国⽼⼈保健施設協会機関誌(2435-4368)30巻9号 Page34-37(2019.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓共感; *認知症; *介護; 患者の権利擁護; セラピューティックタッチ; 歩
⾏運動; 廃⽤症候群(予防); 介護⽼⼈保健施設; *ポジティブ⼼理学
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2020087321
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なっても幸せ「認知症ポジティブ!」(第1回) 認知症をポジティブにとらえる
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽼健: 全国⽼⼈保健施設協会機関誌(2435-4368)30巻8号 Page36-39(2019.10)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓幸福; 合理化(⼼理学); ⽣活の質; *認知症; 利他主義; 地域社会ネットワ
ーク; 患者⼼理; ⾃⽴⽀援; *楽観性
チェックタグ︓ヒト
2020044289
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注意障害と認知症
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
認知症ケア研究誌(2433-4995)3巻 Page45-57(2019.07)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(診断,合併症); 注意⽋如・多動症(合併症); 感覚; 短期記憶;
せん妄(合併症); *認知症(診断,合併症); 注意(⼼理学); *認知障害(診断,病因); 無意識; 抑
制(⼼理学); Lewy⼩体病(診断,合併症); 認知症-前頭側頭型(診断,合併症); 実⾏機能(意識
過程); 認知機能低下(診断,病因); ⾃閉症スペクトラム障害(合併症); ⾼次脳機能障害(合併
症)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓注意機能とは何かについて、その種類と認知機能の中での位置づけに照らして
解説した。その上で、認知症の⼈が注意障害でどのような⽣活上の困難を抱えるのか、ア
ルツハイマー型認知症、レビー⼩体型認知症、前頭側頭型認知症に分けて述べた。さら
に、注意障害とせん妄の関係、注意機能と関連する注意⽋陥/多動性障害について述べた。
また、注意機能と関係の深いワーキングメモリーと遂⾏機能についても触れた。
2019316185 , DOI︓10.24745/jdcr.3.0_45
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BPSDの定義、その症状と発症要因
⼭⼝ 晴保(⽇本医療研究開発機構(AMED)), 国⽴研究開発法⼈⽇本医療研究開発機構
(AMED)「BPSDの解決につなげる各種評価法と、BPSDの包括的予防・治療指針の開発〜
笑顔で穏やかな⽣活を⽀えるポジティブケア」研究班
認知症ケア研究誌(2433-4995)2巻 Page1-16(2018.12)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓認知症(合併症); 介護保険; 評価基準; *⾏動⼼理学的症候(病因,診断)
医中誌フリーキーワード︓⼈格変化
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症の⾏動・⼼理症状(BPSD)は「症状」を⽰す医学⽤語であり、BPSDと判
断するには客観性が重要である。認知症を全⼈的に理解し、BPSDに影響を与える様々な要
因に適切に対応することで、BPSDを低減し、さらに予兆に気付き、発⽣のきっかけをなく
すことで、BPSDは予防・回避できると考えられる。1)BPSDの定義、2)BPSDという⽤語
の⽤いられ⽅、3)BPSDの発症要因について解説した。
2019141744
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【認知症トータルケア】治療とケア 認知症に対する⾮薬物的治療の基本 地域リハビリ
テーションの概念と認知症リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽇本医師会雑誌(0021-4493)147巻特別2 Page S243-S244(2018.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(リハビリテーション,予防); 訪問リハビリテーション; 通所リハ
ビリテーション
チェックタグ︓ヒト
2019018961
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【認知症トータルケア】⼼理検査と⾏動評価尺度 簡便な認知機能検査 視空間認知機能
検査 YFPIT
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽇本医師会雑誌(0021-4493)147巻特別2 Page S157-S158(2018.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(診断); 模倣⾏動; *空間認知機能検査; 認知機能検査
チェックタグ︓ヒト
2019018923
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【治療場⾯での認知症患者への対応 どうするとよい?】基礎知識 認知症のBPSDってど
んなもの?
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学)
Expert Nurse(0911-0194)34巻12号 Page62-66(2018.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓⾷⾏動; せん妄(看護); *認知症(合併症,看護); 尿失禁(看護); *⾏動⼼理
学的症候(病因,看護)
チェックタグ︓ヒト; 看護
2019003346
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認知症ポジティブ 東京センターのめざす道
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
認知症ケア研究誌(2433-4995)1巻 Page11-19(2017.11)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓介護者; 感情; 幸福; *認知症; ⼈間関係; 悲観性; *楽観性
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓「認知症ポジティブ」とは、認知症になっても認知症の⼈や家族が幸福をめざ
すことができるという考え⽅である。認知症介護研究・研修東京センターの進む道とし
て、以下の項⽬に分けて考察した。1)認知症になっても幸福をめざす、2)ポジティブな関
係性が安⼼を⽣む、3)認知症になってもできることがある、4)ポジティブな⾯を発⾒し活
かすということ、5)当事者の「認知症ポジティブ」的⽣き⽅、6)介護者の「認知症ポジテ
ィブ」的ケア、7)認知症にやさしい地域、について述べた。
2018309116
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【⽼年医学(上)-基礎・臨床研究の最新動向-】⾼齢者の在宅医療 ⾼齢者の在宅医療の実
際 認知症
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽇本臨床(0047-1852)76巻増刊5 ⽼年医学(上) Page496-501(2018.06)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(診断,薬物療法); Memantine(治療的利⽤,毒性・副作⽤);
*認知症(診断,薬物療法); *⾼齢者保健医療サービス; Lewy⼩体病(診断,薬物療法);
Donepezil(治療的利⽤,毒性・副作⽤); *在宅医療
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2018300192
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【認知症の⼈の⾃⽴⽀援】認知症の⼈の⾃⽴⽀援 本⼈・家族・⽀援者がポジティブに⽣
きる
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
地域ケアリング(1345-0123)20巻6号 Page6-13(2018.06)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症; ⽇常⽣活活動; 偏⾒; 重症度指標; 病識; 患者の権利; *⾃⽴⽀
援
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症は⽣活障害をもたらし、⽣活の「⾃⽴⽀援」がきわめて重要である。本
稿では、認知症に伴う⽣活障害への⾃⽴(independence)⽀援、病識低下や記憶障害を抱え
る認知症の⼈の意思決定の⾃律(autonomy)⽀援、介護サービス関係者などの⽀援者との
関係のなかでの⾃⽴⽀援、地域社会のなかでの⾃⽴と共⽣の4つの点から、認知症になって
⽣活の困難を抱えながらも、介護サービス提供者が本⼈の持てる能⼒を奪うような"親切す
ぎる"ケアを控えて、本⼈の持てる(隠された)能⼒を引き出し、本⼈・家族・⽀援者が地域
で安寧に⽣きる⽀援を解説する。(著者抄録)
2018293788
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【地域包括ケアとリハビリテーション医学】認知症と地域包括ケア
内藤 典⼦(浴⾵会認知症介護研究・研修東京センター), ⼭⼝ 晴保
The Japanese Journal of Rehabilitation Medicine(1881-3526)55巻2号 Page106-
110(2018.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(診断,リハビリテーション); *認知症(診断,リハビリテーシ
ョン); ⽇常⽣活活動; *包括医療; *地域保健医療サービス; *地域リハビリテーション; 介
護予防; 国際⽣活機能分類; ⾏動⼼理学的症候(診断,リハビリテーション)
医中誌フリーキーワード︓*地域包括ケアシステム
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症の地域包括ケアは、家族を含めた関係者が認知症の定義や特徴を踏ま
え、本⼈と家族が不安なく過ごすことができる環境を整備することにより達成される。環
境を整備するにあたっては、その残存機能を活⽤しつつ⽣活機能を⾼め、ADL、IADL、社
会的な活動を維持するのに必要なリハビリテーションが各地域内で提供されるよう調整さ
れることが望ましい。本稿では、認知機能そのものへのリハビリテーションや、認知症に
よる⽣活障害へのリハビリテーション、さらには脳卒中など合併症へのリハビリテーショ
ンについて、その対応原則を含めて解説した。これらの包括的な取り組みにより、認知症
の⼈が「認知症という困難」を抱えながらも安⼼して暮らし続けられる地域をめざそう。
(著者抄録)
2018156943 , DOI︓10.2490/jjrmc.55.106
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【精神医学症候群(第2版)[III]-物質関連障害および嗜癖性障害群からてんかんまで-】神
経認知障害群 神経認知障害の対応と治療 神経認知障害の⾮薬物療法
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
⽇本臨床(0047-1852)別冊精神医学症候群III Page221-226(2017.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓医師の役割; 家族; ⾷事療法; ⽣活の質; 医療従事者-患者関係; 患者中⼼
医療; 社会的⽀援; *神経認知障害(治療,⾷事療法,リハビリテーション); 家族介護者; 精神
医学的リハビリテーション; ⾏動⼼理学的症候(予防)
医中誌フリーキーワード︓⽣活指導
チェックタグ︓ヒト
2018041589
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認知症診療の実際 紙とペンと賞賛で笑顔の⽣活をささえる
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学)
⽼年期認知症研究会誌(2188-2959)21巻3号 Page32-34(2017.01)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症(診断,薬物療法,リハビリテーション); チーム医療
チェックタグ︓ヒト
2017360002
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【認知症1,000万⼈時代を⽬前に控えて-最新の診断,マネジメント,そして分⼦標的治療
へ】認知症診療の最前線 BPSDの⾮薬物療法
内藤 典⼦(認知症介護研究・研修東京センター), ⼭⼝ 晴保
内科(0022-1961)120巻2号 Page213-216(2017.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓幻覚(治療,精神療法,リハビリテーション); *認知症(治療,精神療法,リハ
ビリテーション); 認知⾏動療法; 妄想(治療,精神療法,リハビリテーション); 社会的⽀援;
徘徊(治療,精神療法,リハビリテーション); *⾏動⼼理学的症候(治療,精神療法,リハビリテ
ーション); 介護者-患者関係
医中誌フリーキーワード︓リアリティオリエンテーション; バリデーション療法
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓BPSDには,認知機能障害(認知症状ないしは中核症状)の⼆次的症状(環境要因
などの影響が⼤きい症状)と,認知機能障害そのものがある.⾮薬物療法としてのBPSD治療
介⼊の⼿法は,⼼理学的なもの,認知訓練的なもの,運動や⾳楽療法等芸術的なものに⼤別さ
れる.そのほかに,診察室での対応や家庭・施設でのケア,社会資源の活⽤も含まれる.⾮薬物
療法の対象は患者本⼈のみならず介護者も含む.とくに主たる介護者が家族である場合に
は,診療の際に介護の技術・情報を介護者に教授することや,本⼈の気持ちを汲み取ってや
さしく寄り添う⽀援策を教授することが,BPSDの予防や改善に有⽤である.(著者抄録)
2017338853 , DOI︓10.15106/J00974.2017338853
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【現場で迷うところ、集めました そこが知りたい!認知症ケア加算Q&A】(Part1)うちで
も導⼊されたものの…「認知症ケア加算」算定を始めた病院のナースのお悩みQ&A 医療
者の専⾨性 「認知症ケア加算2」をとり始めましたが、認知症に精通した医師がいませ
ん。医師にどう協⼒を得たらよいのでしょう?(主治医は認知症症状には薬剤を追加し、減
らす対処はありません。⾃分たちも研修を受けたばかりです)
⼭⼝ 晴保(認知症介護研究・研修東京センター)
Expert Nurse(0911-0194)33巻9号 Page76(2017.07)
論⽂種類︓Q&A/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(看護); *医師-看護職関係; *看護⽣涯教育; 現職教育; 専⾨職の
⾃律性
チェックタグ︓ヒト; 看護
2017336508
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【知的活動と認知機能】知的活動による認知症の予防
⼭上 徹也(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭⼝ 晴保
⽼年精神医学雑誌(0915-6305)28巻1号 Page37-43(2017.01)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(予防); Amyloid Beta Peptides; バイオマーカー; 神経可
塑性; *知能; *認知症(予防); ⽇常⽣活活動; 余暇活動; リスク; メタアナリシス; システマ
ティックレビュー; 認知的予備⼒; 認知機能低下(予防)
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
Abstract︓近年、エビデンスレベルの⾼い研究⼿法で知的活動・認知的介⼊による認知機
能低下や認知症予防(発症遅延)効果が報告されている。その機序に関して、若年・中年期
からの知的活動による脳の機能・構造的変化や、認知症病変の抑制が⽰されている。認知
的介⼊に運動・社会交流などを組み合わせた複合的介⼊による認知機能全般、ADL、⼼理
⾯等の維持・向上効果が報告されており、単独介⼊よりも認知症予防効果が⾼い可能性が
ある。(著者抄録)
2017117150
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【認知症患者のリハビリテーションと社会参加】認知症の本質とリハビリテーションの意
義
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座)
Journal of Clinical Rehabilitation(0918-5259)25巻9号 Page844-849(2016.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓質問紙法; *認知症(合併症,リハビリテーション,診断); 認知障害(病因,リ
ハビリテーション); 病歴聴取; *リハビリテーション; 包括医療; 治療成績; ⾏動⼼理学的
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症候(病因,リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト
2016400783
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【ここが知りたい!認知症短期集中リハと機能訓練のプログラム】認知症短期集中リハビリ
テーションの実践
⽥中 繁弥(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭⼝ 晴保
認知症ケア最前線(1884-698X)58巻 Page73-79(2016.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(リハビリテーション,診断); ⽇常⽣活活動; 脳神経疾患(リハビ
リテーション); *リハビリテーション; 治療成績; 通所リハビリテーション; 神経学的リハ
ビリテーション; Mini-Mental State; ⻑⾕川式簡易知能評価スケール; 社会⽣活⾏為
チェックタグ︓ヒト
2016343090
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【地域包括ケアの進化】地域包括ケアと認知症施策
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
公衆衛⽣(0368-5187)80巻8号 Page590-595(2016.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓介護者; *認知症(予防,疫学); *包括医療; *保健医療政策; 社会的⽀援;
地域社会ネットワーク; *地域保健医療サービス; 家族介護者
医中誌フリーキーワード︓*地域包括ケアシステム
チェックタグ︓ヒト
2016309552 , DOI︓10.11477/mf.1401208489
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【⾼齢者ケアの最新知識】認知症の"今"を知っておこう 認知症の最新知識を学ぶ
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
Nursing BUSINESS(1881-5766)10巻6号 Page528-533(2016.06)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓鑑別診断; *認知症(診断,合併症); ⾼齢者評価; DSM; 病識; 早期診断; 認
知機能低下(診断,合併症); Mini-Mental State; ⾏動⼼理学的症候(病因,診断)
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79); 看護
2016256753
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【認知症】Alzheimer病update 治療を中⼼に リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
最新医学(0370-8241)71巻3⽉増刊 Page657-663(2016.03)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(リハビリテーション,精神療法,予後); 意欲; 運動活性; ⾳
楽療法; コミュニケーション; *認知症(リハビリテーション,精神療法,予後); 動機付け; ⽇
常⽣活活動; *リハビリテーション; 患者中⼼医療; 回復期病院; 病院リハビリテーション
科; 個⼈の⾃律性; 通所リハビリテーション; 介護⽼⼈保健施設; 国際⽣活機能分類
医中誌フリーキーワード︓回想法
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症は,⽣活管理能⼒低下を引き起す.よって,認知症のリハビリテーション
(リハ)では,国際⽣活機能分類(ICF)の視点で全⼈的にとらえ,認知機能だけをリハのターゲ
ットにするのではなく,⽣物学的(認知機能)・⼼理学的(快・笑顔・ほめ合い)・社会学的
(絆・他者との関係性・役割)側⾯のすべてに働きかけて,⽣活を再構築することや,穏やかな
⽣活を⽀えることが⼤切である.また,認知症はあっても,⽚⿇痺や⾻折のリハでの機能改善
は期待できる.(著者抄録)
2016237530
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【認知症 理学療法の取り組み】認知症治療の現状と課題
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
理学療法(0910-0059)33巻1号 Page11-17(2016.01)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Cholinesterase Inhibitors(治療的利⽤,毒性・副作⽤); 抗精神病剤(治療
的利⽤,毒性・副作⽤); 鑑別診断; *認知症(疫学,薬物療法,リハビリテーション); ⽇常⽣活
活動; 有病率; リハビリテーション; 理学療法⼠; 専⾨職の役割
医中誌フリーキーワード︓⾼齢化社会; 病態⽣理; ユマニチュード
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓1. 認知症はいまだ根本的治療法が開発されておらず、症状を正確に把握して
適切な対症療法が⾏われるが、リハビリテーション専⾨職は⽣活を診る視点で関わる必要
がある。2. 理学療法⼠は認知症について、疫学、病型分類、診断、薬物療法、⾮薬物療法
などの観点から現状と課題を常に把握しておくべきである。3. 認知症施策推進総合戦略
(新オレンジプラン)では認知症者の在宅⽣活継続を⼀番の⽬標に掲げており、その実現に
は理学療法⼠が短期集中で⽣活機能向上を図る訪問(通所)リハの拡充が必須である。(著者
抄録)
2016167029
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認知症の実践医療と地域連携
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
⼈間の医学(0385-924X)50巻2号 Page41-48(2015.07)
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論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓質問紙法; *認知症(診断,治療); 病歴聴取; リハビリテーション; チーム
医療; 包括医療; 抗認知症剤(治療的利⽤); *地域社会ネットワーク; 病識
チェックタグ︓ヒト
2016029710
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(最終回) ポジティブ思考で快
護に
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻14号 Page44-45(2015.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症(治療); 笑い; 家族介護者; *楽観性; 介護負担
医中誌フリーキーワード︓介護記録
チェックタグ︓ヒト
2016009333
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第11回) 失敗を防ぐ⽀援で、
穏やかで前向きな暮らしを
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻13号 Page38-39(2015.10)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓学習; *認知症; 排尿; ⼥性の健康; *⾃⽴⽀援
医中誌フリーキーワード︓動作分析
チェックタグ︓ヒト
2015380979
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認知症を知る(最終回) 認知症にならないために、進⾏を遅らせるために
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
さかえ: ⽉刊糖尿病ライフ55巻4号 Page18-21(2015.04)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓⾷⾏動; ⾝体運動; ライフスタイル; *認知症(病因,予防); 糖尿病(合併
症,治療); 治療成績
チェックタグ︓ヒト
2015359020
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認知症を知る(第2回) サインを⾒逃さない!
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
さかえ: ⽉刊糖尿病ライフ55巻3号 Page20-23(2015.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓質問紙法; 意識性; *認知症(診断); 認知症-⾎管性(診断); Lewy⼩体病
(診断); 認知症-前頭側頭型(診断); 認知機能低下(診断,治療); Mini-Mental State; ⻑⾕川
式簡易知能評価スケール
医中誌フリーキーワード︓受療⾏動
チェックタグ︓ヒト
2015359013
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認知症を知る(第1回) 認知症とは?
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
さかえ: ⽉刊糖尿病ライフ55巻2号 Page40-43(2015.02)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(病因); Amyloid Beta Peptides; インスリン抵抗性; 加齢;
危険因⼦; *認知症(合併症); 糖尿病(合併症); 認知障害(病因)
チェックタグ︓ヒト
2015359010

 

53
誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第10回) 役割が⽣きがいを⽣
み、尊厳が守られる
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻11号 Page38-39(2015.09)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症; 保育所; *社会的役割; *患者の権利擁護; グループホーム; *⽣
きがい; *⼈間の尊厳
医中誌フリーキーワード︓学童保育
チェックタグ︓ヒト
2015341723
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【ここが知りたい認知症診療】Alzheimer病の治療 認知症のリハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
診断と治療(0370-999X)103巻7号 Page909-913(2015.07)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓運動活性; *認知症(リハビリテーション,合併症); 特別養護⽼⼈ホーム;
⽇常⽣活活動; 認知障害(リハビリテーション,病因); *リハビリテーション; 認知機能低下
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(リハビリテーション,病因); 国際⽣活機能分類
医中誌フリーキーワード︓回想法
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓＜Headline＞1 ICFの視点で機能・⽣活・参加・環境などを全⼈的にとらえ、
認知機能だけをリハのターゲットにするのではなく、⽣物学的(認知機能)・⼼理学的・社
会学的(絆・他者との関係性)側⾯のすべてに働きかける。2 楽しく、コミュニケーション
し、認知症の⼈が役割をもち、互いに褒め合い、失敗しないように⽀援することをリハの
原則とする。3 認知症だから指⽰を理解できないとあきらめないで、応⽤⾏動分析学を⽤
いて、認知症でもできる⽅法を探す。4 ⾝体活動も、認知症の予防・進⾏遅延に有効であ
る。(著者抄録)
2015321424
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第9回) ほめ合いがBPSDを予
防し、⽣活意欲を⾼める
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻10号 Page38-39(2015.08)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*意欲; 記憶障害(病因); ⾏動; *認知症; 脳; *報酬(⼼理学); 笑い; 快(⼼
理学); *⾏動⼼理学的症候(予防,合併症)
チェックタグ︓ヒト
2015306512
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⻑寿社会への挑戦 活動が⽀える 活動で認知症に介⼊する 脳活性化リハビリテーショ
ンで予防と進⾏遅延
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭上 徹也, ⼭⼝ 智晴, ⻲ヶ⾕ 忠彦
The Japanese Journal of Rehabilitation Medicine(1881-3526)52巻3号 Page170-
172(2015.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓⾝体運動; *認知症(リハビリテーション,予防); *リハビリテーション;
介護予防
医中誌フリーキーワード︓⾼齢化社会
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2015281083 , DOI︓10.2490/jjrmc.52.170

     

57
誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第8回) 快刺激が笑顔を⽣む
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻9号 Page38-39(2015.07)
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論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓意欲; *⽣体刺激; リビドー; *認知症; *動機付け; 報酬(⼼理学); *快(⼼
理学)
医中誌フリーキーワード︓やる気
チェックタグ︓ヒト
2015260189
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【認知症と作業療法】(第1章)認知症とは 認知症の診断と治療 軽度認知障害:MCI
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
作業療法ジャーナル(0915-1354)49巻7号 Page575-581(2015.06)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Wechsler知能検査; 運動療法; MRI; ライフスタイル; *認知症(診断,予
防,治療); 抗認知症剤(治療的利⽤); 介護予防; 機能的神経イメージング; 認知機能低下(診
断,予防,治療); Mini-Mental State
チェックタグ︓ヒト
2015260049 , DOI︓10.11477/mf.5001200257
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第7回) 笑顔のコミュニケーシ
ョンで安⼼を
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻8号 Page38-39(2015.06)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*感情; *コミュニケーション; 思考; *医療従事者-患者関係; *認知症; *
笑い
医中誌フリーキーワード︓*安楽
チェックタグ︓ヒト
2015242453
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第6回) 社会脳 愛と絆の脳科
学
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻7号 Page38-39(2015.05)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*愛; 質問紙法; 医の倫理; *社会的⾏動; *社会的適応; *対象愛着性; *
認知症(診断,治療,予防); *脳; 脳Pick病(診断,治療,予防); 病識; ⼈間性; 笑い療法
医中誌フリーキーワード︓*社会性; ユマニチュード
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チェックタグ︓ヒト
2015212096
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【予防と理学療法】認知症の予防と理学療法
⼭上 徹也(⾼崎健康福祉⼤学 保健医療学部), ⼭⼝ 晴保
理学療法: 技術と研究(0914-4668)43号 Page5-9(2015.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(予防,リハビリテーション); ⼀次予防; 運動療法; 記憶障害
(予防,リハビリテーション); 危険因⼦; 成⻑因⼦; *認知症(予防,リハビリテーション); 動
機付け; 有病率; *理学療法; Evidence-Based Medicine; 三次予防; ⼆次予防; 早期診断;
認知機能低下(予防,リハビリテーション); 保護因⼦(疫学)
チェックタグ︓ヒト
2015183253
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第5回) うつむけばうつ! 視
線を落とせば落ち⽬ でもふりむけば愛
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻6号 Page38-39(2015.04)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓愛; 危険因⼦; 姿勢; 医療従事者-患者関係; *認知症(病因); 脳; 笑い; *
抑うつ(合併症,薬物療法)
チェックタグ︓ヒト
2015174952

  

63
【ユマニチュードは何が違うかI-その有効性と可能性】"関係性の病"としての認知症 
「社会脳」の障害とユマニチュード
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
訪問看護と介護(1341-7045)20巻4号 Page300-303(2015.04)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*患者管理; *コミュニケーション; *認知症(治療); 脳; 患者-家族関係;
⼈間の尊厳
医中誌フリーキーワード︓社会性; *ユマニチュード
チェックタグ︓ヒト
2015159139 , DOI︓10.11477/mf.1688200170
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【認知症を考える〜アルツハイマー病、⾎管性認知症について〜】認知症診療の最新知⾒ 
認知症はライフスタイルの改善で予防できるのか?
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), 牧 陽⼦
実験治療(0910-7967)712号 Page75-81(2014.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓⾼⾎圧; 脂質異常症; コミュニケーション; 社会的⾏動; ⾷事療法; ⾝体
運動; *ライフスタイル; *認知症(病因,予防); 糖尿病; ボランティア; 地域保健医療サービ
ス; 予防的保健医療サービス; 抑うつ; アパシー
チェックタグ︓ヒト
2015158297
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第4回) 認知症予防には運動し
て うん、どうして?
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻4号 Page72-73(2015.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Serotonin; *⾝体運動; 咀嚼; *認知症(予防); ⽇常⽣活活動; 脳; 脳由来
神経栄養因⼦
チェックタグ︓ヒト
2015130905
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【認知症治療の最前線】アルツハイマー型認知症の⾮薬物療法の意義と実践
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
Dementia Japan(1342-646X)29巻1号 Page2-8(2015.01)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(治療,リハビリテーション); 医療従事者-患者関係; リハビ
リテーション; 病識; 外来診療; ⾏動⼼理学的症候(治療,リハビリテーション)
医中誌フリーキーワード︓患者理解
チェックタグ︓ヒト
2015129715
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第3回) アルツハイマー病のリ
スク要因と保護要因
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻3号 Page72-73(2015.02)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(遺伝学,予防); Amyloid Beta Peptides; 危険因⼦; コミ
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ュニケーション; ⾝体運動; 睡眠; 脳; ワイン(治療的利⽤); 教育程度; 遺伝的素因(疾患);
Polyphenols(治療的利⽤); 保護因⼦(疫学)
チェックタグ︓ヒト
2015112493
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第2回) アルツハイマー病の成
因と予防
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻2号 Page74-75(2015.01)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因,予防); Amyloid Beta Peptides; 笑い; 認知的予備
⼒
医中誌フリーキーワード︓寿命
チェックタグ︓ヒト
2015094955
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誰でもなれる!?認知症 笑いで楽しく、予防とケアのコツ(第1回) 認知症の予防ってでき
るの?
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
おはよう2126巻1号 Page72-73(2014.12)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓加齢; *認知症(予防,疫学); 脳; 有病率; 年齢因⼦; *笑い療法
医中誌フリーキーワード︓⽼化防⽌
チェックタグ︓ヒト
2015074124
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デンマークの⾼齢者福祉施設グルロップ・プライヤセンターの運営理念
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⽵内 真澄
⽇本作業療法⼠協会誌(2187-0209)32号 Page30-33(2014.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓認知症; *組織の政策; 各国の保健医療制度; 作業療法⼠; *⽼⼈福祉施
設; 資格認定; デンマーク; ⽼⼈デイサービスセンター; *保健医療施設管理
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2015058528
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【⽣活をみる認知症診療】ほめるリハビリテーションで認知症の⼈の⽣活を⽀える
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座)
精神科治療学(0912-1862)29巻8号 Page997-1002(2014.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓⾏動; *認知症(診断,治療,リハビリテーション); 脳; 報酬(⼼理学); *リ
ハビリテーション; 保健医療政策; ⾃⼰効⼒感; DSM; 個⼈の⾃律性
医中誌フリーキーワード︓やる気
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症は⽣活障害であり、⽣活障害を改善し、⾏動・⼼理症状を低減するリハ
ビリテーション(リハ)が必要である。しかし、認知症では病識が低下し、他者との良好な
関係保持に必要な社会的認知機能も低下している。したがって、認知症のリハは、セラピ
ストの押しつけではなく、本⼈が納得して⾃発的に参加すること(⾃律性:autonomy)が必
要になる。本⼈の声に⽿を傾け、共感し、本⼈の⾝になって困難を感じ取り、上⼿に賞賛
し、⼀緒に乗り越えようとする態度をセラピストが⽰す必要がある。筆者の提唱する脳活
性化リハ5原則は、楽しく(快)、コミュニケーションしながら、患者が役割を演じ、それを
ほめ、失敗を防ぐように⽀援して成功体験を積むことで、リハへの参加意欲を⾼め、効果
を引き出しやすくする。認知症なので指⽰が通らないとあきらめるのではなく、指⽰が通
る⽅法を⾒つけ出すこと(positive thinking)でリハが可能になり、効果が⽣まれる。(著者
抄録)
2014355972
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リハビリテーションにおけるアパシーとその対策 アパシーを呈する在宅認知症患者の脳
活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭上 徹也
⾼次脳機能研究(1348-4818)34巻2号 Page205-209(2014.06)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Cholinesterase Inhibitors(治療的利⽤); Dopamine; コミュニケーショ
ン; *認知症(合併症,リハビリテーション); *リハビリテーション; ⾃⼰効⼒感; 抑うつ(病
因); 快(⼼理学); ⼈間の尊厳; *アパシー(病因,薬物療法,リハビリテーション)
医中誌フリーキーワード︓やる気
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症にはアパシーやうつが⾼頻度に合併する。認知症のアパシーに関連する
神経伝達物質はアセチルコリンとドパミンであり、ドネペジルをはじめとするアセチルコ
リンを増やす薬剤が、覚醒レベルや活動レベルを上げ、⽣活意欲が向上することや、ドパ
ミン放出を促進するアマンタジンで脳⾎管性認知症のアパシーが改善することをしばしば
経験する。認知症患者の認知機能向上をめざしたリハビリテーション(リハ)は、どちらか
というと本⼈にもセラピストにも⾟いリハになりがちである。そこで、⽣活意欲を⾼め、
残存機能を向上させ、⾏動・⼼理症状を減らすリハとして、脳活性化リハ5原則を紹介し
た。(1)快刺激で笑顔を⽣み、(2)双⽅向コミュニケーションで安⼼が⽣まれ、(3)役割を発
揮することで尊厳が守られ、(4)褒められて意欲が⾼まり、(5)失敗しないようにサポート
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されることを介⼊原則とすることで、認知症の⼈のアパシーが改善する。(著者抄録)
2014329359
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【認知症予防に取り組む】⾼崎ひらめきウォーキング教室から学ぶ 認知症予防
⼭⼝ 智晴(群⾺医療福祉⼤学 リハビリテーション学部), ⼭⼝ 晴保
認知症ケア最前線(1884-698X)46巻 Page24-27(2014.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*健康教育; *認知症(予防); 認知障害(予防); 治療成績; *歩⾏運動; 公共
事業; 介護予防
医中誌フリーキーワード︓⾼崎市
チェックタグ︓ヒト
2014315498
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【⾼齢者糖尿病診療のピットフォール】⾼齢者糖尿病診療の基本 糖尿病と地域包括ケア
牧 陽⼦(国⽴⻑寿医療研究センター ⻑寿医療研修センター研修開発研究室), ⼭⼝ 晴保
糖尿病診療マスター(1347-8176)12巻5号 Page520-525(2014.07)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓社会的責任; 認知症(病因); *糖尿病(合併症); ⾼齢者; 専⾨病院; *包括
医療; 地域社会ネットワーク; *地域保健医療サービス; ケアプラン; 介護保険; 要介護認
定; 介護サービス; 介護予防; 地域包括⽀援センター
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2014262535 , DOI︓10.11477/mf.1415101771
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認知症早期発⾒・治療と脳活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座)
⽇本早期認知症学会誌(2187-3402)7巻1号 Page17-24(2014.06)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(診断,予防,リハビリテーション); コミュニケーション; *認
知症(診断,リハビリテーション,予防); 動機付け; *リハビリテーション; ⾃⼰効⼒感;
DSM; 病識; *早期診断; 快(⼼理学)
チェックタグ︓ヒト
2014262297
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【⾼次脳機能障害を有する患者への理学療法⼠の関わり】認知症を有する患者への理学療
法⼠の関わり
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⼭上 徹也(⾼崎健康福祉⼤学 保健医療学部理学療法学科), ⼭⼝ 晴保
理学療法(0910-0059)31巻5号 Page457-466(2014.05)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓意欲; *医療関係者の態度; コミュニケーション症; 医療従事者-患者関
係; *認知症(病因,診断,リハビリテーション); *理学療法⼠; 専⾨職の役割; ⾼次脳機能障
害(病因,リハビリテーション); ⾏動⼼理学的症候
医中誌フリーキーワード︓起居動作
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓1.認知症の本質は「病識低下」であり、要素的な認知機能だけでなく、それら
を統合し適切な思考や判断を下す、より⾼次な知的能⼒も障害される。2.病識低下によ
り、認知症を有する患者が起居動作改善への意欲を⽰すことは少ない。⼀⽅で病感はあ
り、それに伴う不安を抱えている。3.認知症を有する患者に対する起居動作改善のための
理学療法は、パーソン・センタード・ケアの理念に基づき、認知症を抱えて⽣きる不⾃由
を理解した上で、対象者の残存機能に合わせた指⽰⼊⼒や、意欲を引き出すような治療・
⽣活場⾯の環境設定や⼯夫が重要である。(著者抄録)
2014231007
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認知症の脳活性化リハビリテーション 在宅⽣活を⽀える⽀援
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座)
北海道作業療法(1349-4317)30巻4号 Page2-8(2014.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; 患者の役割; *認知症(リハビリテーション); 動機
付け; ⼈間関係; *脳; *在宅リハビリテーション; 病識; 快(⼼理学); ⾏動⼼理学的症候(病
因,リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症の本質は記憶障害などの要素的な認知機能低下ではなく、病識が低下
し、⾃⼰モニタリングができないことにある。故に、本⼈の⽴場に⽴って認知機能障害を
理解し、共感し、対応していく姿勢が求められる。どんな技法を⾏うにしても、脳活性化
リハビリテーション5原則(快で笑顔;交流で不安低減;役割で⽣きがい創出と尊厳保持;褒め
合いでやる気;失敗防ぐ⽀援で成功体験)で、共に能⼒を発揮し、互いに褒めあい、失敗を
防ぐ最低限の⽀援を基本とすれば、効果が出る。うつ的な認知症者のリハ参加意欲を⾼め
るには、リハ対象者を褒めて⾃⼰効⼒感を⾼めることが不可⽋だが、他者を褒めること
で、セラピストも⾃⾝の⾃⼰効⼒感が⾼まる。(著者抄録)
2014177004
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【あなたならどうする?認知機能の衰えを予防する三つの⽅法】認知症予防の脳活性化リハ
ビリテーションと前橋市「ピンシャン!脳活教室」
⻲ヶ⾕ 忠彦(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座), ⼭⼝ 晴保
⽼年学公開講座128・130回 Page31-45(2013.07)

https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=75&config_id=1&bookid=2014231007&doc_id=20140610100002&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=75&config_id=2&bookid=2014231007&doc_id=20140610100002&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=76&config_id=1&bookid=2014177004&doc_id=20140320470001&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=76&config_id=2&bookid=2014177004&doc_id=20140320470001&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2014&ichushi_jid=J03831&link_issn=&doc_id=20140320470001&doc_link_id=1524232505740094848&url=https%3A%2F%2Fcir.nii.ac.jp%2Fcrid%2F1524232505740094848&type=CiNii&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00003_1.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2014&ichushi_jid=J03831&link_issn=&doc_id=20140320470001&doc_link_id=%2Fcr8occup%2F2014%2F003004%2F002%2F0002-0008%26dl%3D0&url=https%3A%2F%2Fwww.medicalonline.jp%2Fjamas.php%3FGoodsID%3D%2Fcr8occup%2F2014%2F003004%2F002%2F0002-0008%26dl%3D0&type=MedicalOnline&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00004_2.gif


論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*健康教育; 思考; 集団過程; ⽣活の質; ライフスタイル; ⽣体刺激; ⼤学;
体操; *認知症(予防); 注意(⼼理学); *脳; ボランティア; *リハビリテーション; ⾼齢者;
研究機関; 多機関医療協⼒システム; 地⽅⾃治体; 快(⼼理学); 介護予防; 認知機能低下(予
防)
医中誌フリーキーワード︓前橋市
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2014112183
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【認知症のリハビリテーション-笑顔が⽣まれる実践的アプローチ-】認知症の本質を知
り、リハビリテーションに活かす
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座)
MEDICAL REHABILITATION(1346-0773)164号 Page1-7(2013.11)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; 社会的知覚; ⽣体刺激; *認知症(診断,予防); 脳;
報酬(⼼理学); ロールプレイ; *リハビリテーション; 治療成績; ⾃⼰効⼒感; DSM; 病識;
快(⼼理学)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓DSM-5の認知症の考え⽅を、まず解説した。新たに加わった社会的認知の視
点から、認知症の本質は記憶障害などの認知機能の低下ではなく、病識低下・⾃⼰モニタ
リング不全であることを解説した。故に、本⼈の⽴場に⽴って障害を理解し、共感し、対
応していく姿勢が医療者に求められている。認知症そのものに対するリハの効果は徐々に
エビデンスが積み重ねられているが、どんな技法を⾏うにしても、脳活性化リハビリテー
ション5原則(快で笑顔;交流で不安低減;褒め合いでやる気;役割で⽣きがい創出と尊厳保
持;失敗防ぐ⽀援で成功体験)で、ともに能⼒を発揮し、互いに褒め合い、失敗を防ぐ最低
限の⽀援を基本としよう。希望をなくし、敗北感を味わっている認知症者のリハ参加意欲
を⾼めるには、リハ対象者を褒めて⾃⼰効⼒感を⾼めることが不可⽋だが、他者を褒める
ことで、リハ医・セラピストも、⾃⾝の⾃⼰効⼒感が⾼まる。認知症者の⾃律性
(autonomy)に配慮することも意欲を⾼める。(著者抄録)
2014042082
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認知症のリハビリテーション 残存能⼒を引き出して⽣活機能を向上させる脳活性化リハ
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院)
⽼健: 全国⽼⼈保健施設協会機関誌(2435-4368)24巻7号 Page56-61(2013.09)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Substance P; 意識性; 介護者; 加齢; *認知症(リハビリテーション,薬物
療法); *脳; 報酬(⼼理学); ターミナルケア; 社会的役割; *リハビリテーション; 患者中⼼
医療; 治療成績
医中誌フリーキーワード︓患者理解
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チェックタグ︓ヒト
2013379605
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地域医療とチーム医療(第3回) 群⾺県における地域リハと認知症の地域連携 群⾺リハネ
ットとぐんま認知症アカデミーの活動
⼭⼝ 晴保(ぐんま認知症アカデミー)
Rp.レシピ12巻3号 Page275-277(2013.07)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症(治療); チーム医療; *多機関医療協⼒システム; 地域社会ネット
ワーク; *地域リハビリテーション; 群⾺県
チェックタグ︓ヒト
2013317828
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【アルツハイマー病の最新知識】(PART.5) アルツハイマー病の治療、介護の現在 アル
ツハイマー病のリハビリテーション
⼭上 徹也(⾼崎健康福祉⼤学 保健医療学部), ⼭⼝ 晴保
からだの科学(0453-3038)278号 Page123-127(2013.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(リハビリテーション); 介護者; ⽇常⽣活活動; *リハビリ
テーション; 患者中⼼医療; 治療成績; ⾏動⼼理学的症候(リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト
2013274897
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【認知症:治療とケアの最前線】認知症の⾮薬物療法
牧 陽⼦(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座), ⼭⼝ 晴保
Brain Medical(0915-5759)25巻1号 Page57-63(2013.04)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(リハビリテーション); ターミナルケア; *リハビリテーション;
社会⽣活⾏為; ⾏動⼼理学的症候(リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓⾮薬物療法は、認知機能そのものよりも、社会⽣活機能や⾏動・⼼理症状など
の改善を主⽬的とする。⽇々の⽣活全体で、家族・介護者をはじめ、医師を含めた認知症
の⼈に接するすべての⼈の関わり⽅が⾮薬物療法である。本⼈の気持ちや尊厳を⼤切に
し、快・交流・⽇課と役割・褒め合い・成功体験を意識して医療者が関わることが有効で
ある。認知症の初期から家族指導などの適切な対応をとることで、認知症という困難を抱
えながらも穏やかに在宅⽣活を送れるような⽀援をしたい。(著者抄録)
2013184656
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実践!脳活性化リハビリテーション(最終回) 地域での脳活性化リハ 認知症予防の歩⾏習
慣化プログラム
村井 達彦(春⾹会介護⽼⼈保健施設プランタンおおまま), ⼭⼝ 晴保
ふれあいケア(1341-6383)19巻4号 Page42-43(2013.04)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓健康教育; *習慣; *認知症(リハビリテーション,予防); *脳; *歩⾏運動;
*地域リハビリテーション
医中誌フリーキーワード︓⾼崎市
チェックタグ︓ヒト
2013172647
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【認知症の⼈と家族へのケア】ケアの現状 家族ケアに活かす認知症の⾮薬物療法 「家
族との関係の再構築」に焦点を当てて
⼭上 徹也(⾼崎健康福祉⼤学 保健医療学部理学療法学科), ⼭⼝ 晴保
家族看護11巻1号 Page071-079(2013.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; *認知症(リハビリテーション,看護); リハビリテー
ション; 患者中⼼医療; *家族看護; 患者-家族関係; 精神的援助; 精神的ケア
医中誌フリーキーワード︓バリデーション療法
チェックタグ︓ヒト; 看護
2013169208
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実践!脳活性化リハビリテーション(第9回) ⽼健施設で⾏う脳活性化リハに基づいた集団
リハの効果
松村 昌俊(⽼年病研究所附属病院 リハビリテーション部), ⼭⼝ 晴保
ふれあいケア(1341-6383)19巻1号 Page40-41(2013.01)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; *認知症(リハビリテーション); ⼈間関係; 社会的
役割; *リハビリテーション; 治療成績; ビデオゲーム; *介護⽼⼈保健施設
医中誌フリーキーワード︓*グループ訓練(リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2013089827
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【認知症臨床のトピックスを吟味する】これからの認知症対応 厚⽣労働省が呈⽰した新
たな認知症施策の⽅向性
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭⼝ 智晴
Progress in Medicine(0287-3648)32巻12号 Page2591-2596(2012.12)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症; チーム医療; *保健医療政策; 厚⽣労働省; 多機関医療協⼒シス
テム; 在宅医療
チェックタグ︓ヒト
2013061830
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認知症疾患医療センターの現状
⾼⽟ 真光(⽼年病研究所附属病院 内科), 勝⼭ 彰, ⽢利 雅邦, 池⽥ 将樹, ⼭⼝ 晴保, 内藤
功, 岩井 丈幸, 狩野 寛⼦, 野中 和英, 中島 智⼦
群⾺医学(0285-0656)96号 Page109-115(2012.08)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓⾒当識; MRI; 鑑別診断; 性因⼦; *認知症; チーム医療; 介護; 紹介と相
談; 地域社会ネットワーク; 年齢因⼦; *⽼⼈病院; 専⾨職の役割; 早期診断
チェックタグ︓ヒト; 中年(45〜64); ⾼齢者(65〜79); ⾼齢者(80〜); 男; ⼥
2013024471
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【認知予備能】認知症とcognitive training ヒト認知機能改善の試み
牧 陽⼦(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座), ⼭⼝ 晴保
Cognition and Dementia(1346-8685)11巻4号 Page326-331(2012.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓空間知覚; ⾝体運動; ⽣活の質; *認知症(予防); 精神的援助; ⼤脳萎縮;
*認知的予備⼒; エピソード記憶
医中誌フリーキーワード︓リアリティオリエンテーション
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
Abstract︓認知症発症前段階での予防⽅策として、⾝体活動(有酸素運動)とともに社会交
流を密にすることが認知予備能を⾼める効果がある。いったん認知症を発症した後であっ
ても、社会的認知機能を⽣活の場で回復していくことを⽬的とするcognitive trainingで⽣
活機能の改善も図れる。認知機能を広く多⾯的に、社会的認知機能を中⼼として考え、効
果指標には家族介護者への効果も加えて評価していくのが妥当であろう。尊厳を守る適切
な⼿法によるcognitive trainingによって認知予備能を増やし、認知機能障害を引き起こす
脳病変に抗うことは、認知症の予防、進⾏遅延に有効であるばかりでなく、社会的認知機
能の向上を通して本⼈、家族のQOL向上につながる。(著者抄録)
2012374373
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【アルツハイマー病の診断治療】アルツハイマー病の⾮薬物療法
⼭⼝ 智晴(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭⼝ 晴保
⽇本⽼年医学会雑誌(0300-9173)49巻4号 Page437-441(2012.07)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(リハビリテーション); ⾏動症状(予防); 在宅介護⽀援サ
ービス; リハビリテーション; 患者中⼼医療; 家族教育
チェックタグ︓ヒト
2012348886

   

91
認知症の⼈と家族を⽀える実践的医療 病態からリハ・ケアまで
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
⾼崎医学(0916-121X)62巻 Page29-35(2012.08)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(診断,治療,病理学); Amantadine(治療的利⽤);
Capsaicin(治療的利⽤); Captopril(治療的利⽤); Memantine(治療的利⽤,毒性・副作⽤);
Substance P; ⾏動症状; 鑑別診断; せん妄(診断); 知能検査; ⽇常⽣活活動; 肺炎-誤嚥性
(予防); 病歴聴取; リハビリテーション; 患者中⼼医療; ⻭磨き; 神経⾏動症状;
Donepezil(治療的利⽤,毒性・副作⽤)
医中誌フリーキーワード︓対症療法
チェックタグ︓ヒト
2012321906
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【認知症最前線 新薬登場を受けた実地診療のすべて】治療/最新の治療薬を含めた実践的
治療・介護・予防のすべて 予防に関する質問を受けた場合の対応Q&A
牧 陽⼦(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座), ⼭⼝ 晴保
Medical Practice(0910-1551)29巻5号 Page841-845(2012.05)
論⽂種類︓Q&A/特集
シソーラス⽤語︓飲酒; ⾼⾎圧(合併症); 脂質異常症(合併症); ⾷⾏動; ⾝体運動; *認知症
(病因,予防); 糖尿病(合併症); 抑うつ(合併症); 栄養管理; アパシー(合併症)
チェックタグ︓ヒト
2012224016
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実践! 脳活性化リハビリテーション(第1回) 脳活性化リハ実践のための準備 作業回想
法を例に
⼭上 徹也(⾼崎健康福祉⼤学 保健医療学部), ⼭⼝ 晴保
ふれあいケア(1341-6383)18巻5号 Page38-39(2012.05)
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論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; *作業療法; *精神療法; 医療従事者-患者関係; 認
知症(リハビリテーション); *脳
医中誌フリーキーワード︓*回想法
チェックタグ︓ヒト
2012211290

  

94
【精神科臨床における「頭部外傷後遺症」の評価とマネジメント】頭部外傷は⻑期的にみ
たときに認知症やその他の精神障害の危険因⼦といえるのか、またどの程度の危険因⼦な
のか
牧 陽⼦(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭⼝ 晴保
精神科治療学(0912-1862)27巻3号 Page379-384(2012.03)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因); 意識障害(病因); *うつ病(病因); 危険因⼦; 認知
障害(病因); *慢性外傷性脳症(合併症); *認知症-前頭側頭型(病因)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓頭部外傷が認知症、特にアルツハイマー病(AD)のリスク要因であるとする疫
学研究が多い。ADの特徴であるβタンパク沈着やタウの蓄積は頭部外傷直後に⽣じるが、
その後除去される。また、びまん性軸索損傷などの脳損傷は認知予備能(cognitive
reserve)を減少させて認知症発症を早める可能性がある。⼀⽅、微⼩脳損傷が蓄積する慢
性進⾏性外傷性脳症は、認知症様症状を呈して⼤量の神経原線維変化が形成されてβタンパ
ク・TDP-43タンパクも蓄積するが、ADとは病態が異なる。(著者抄録)
2012192004
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認知症の脳活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
⽼年期認知症研究会誌(2188-2959)18巻 Page133-139(2011.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓意欲; コミュニケーション; ⾃⼰概念; *認知症(リハビリテーション); *
リハビリテーション; 笑い
医中誌フリーキーワード︓回想法
チェックタグ︓ヒト
2012168557

 

96
納得!リハ医の認知症解説(第23回) ポジティブ思考 ケア負担を減らすコツ
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)18巻3号 Page36-37(2012.03)
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論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓幸福; コミュニケーション; *認知症; 笑い; *介護負担; 介護者-患者関係
チェックタグ︓ヒト
2012149389
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納得!リハ医の認知症解説(第21回) 脳活性化リハビリテーション"エラーレスラーニン
グ"
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)18巻1号 Page36-37(2012.01)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症(リハビリテーション,合併症); 脳; *リハビリテーション; 介護
技術; アパシー(病因,リハビリテーション); ⾏動⼼理学的症候(病因,リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト
2012129686
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納得!リハ医の認知症解説(第22回) 病識と病感"BPSDの背景"
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)18巻2号 Page38-39(2012.02)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病; ⽣活の質; *病識; 介護負担; *⾏動⼼理学的症候(予防)
チェックタグ︓ヒト
2012121091

  

99
【認知症学 下-その解明と治療の最新知⾒-】臨床編 認知症の⾮薬物治療とその
EBM(evidence-based medicine) ⾮薬物療法の現状と展望 概論
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), 牧 陽⼦
⽇本臨床(0047-1852)69巻増刊10 認知症学(下) Page98-103(2011.12)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; *精神療法; *認知症(治療,リハビリテーション); *
リハビリテーション; Evidence-Based Medicine; *介護負担; *⾏動⼼理学的症候
チェックタグ︓ヒト
2012116883

   

100
納得!リハ医の認知症解説(第20回) 脳活性化リハビリテーション"ほめる"
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
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ふれあいケア(1341-6383)17巻12号 Page36-37(2011.12)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Dopamine; *認知症(リハビリテーション,合併症); *脳; 報酬(⼼理学);
*リハビリテーション; アパシー(病因,リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト
2012113710
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【⾼齢者糖尿病と認知症-糖尿病ケアにおける問題点-】認知症患者に対する社会資源の活
⽤ 現状と将来への展望
⼭⼝ 智晴(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), ⼭⼝ 晴保
プラクティス(0289-4947)29巻1号 Page73-79(2012.01)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(治療,リハビリテーション,予防); ターミナルケア; *⾼齢者保健
医療サービス; 地域社会ネットワーク; 介護サービス; 介護予防; 認知機能低下(診断,治療,
リハビリテーション); 地域包括⽀援センター; *地域資源; ⾏動⼼理学的症候
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2012102063
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納得!リハ医の認知症解説(第19回) 脳活性化リハビリテーション"役割"
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻11号 Page40-41(2011.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓⾃⼰管理; *認知症(リハビリテーション); *脳; 社会的役割; *リハビリ
テーション
チェックタグ︓ヒト
2012012538
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納得!リハ医の認知症解説(第18回) 脳活性化リハビリテーション"コミュニケーション"
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻10号 Page36-37(2011.10)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓⾔語⾏動; *認知症(リハビリテーション); *脳; ⾮⾔語的コミュニケーシ
ョン; *リハビリテーション
チェックタグ︓ヒト
2011353174
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104
納得!リハ医の認知症解説(第17回) 脳活性化リハビリテーション 快
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻9号 Page36-37(2011.09)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症(リハビリテーション); *脳; *リハビリテーション; 笑い; 快(⼼
理学)
チェックタグ︓ヒト
2011346435
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【認知症:診断と治療の進歩】治療 認知症の⾮薬物療法
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), 牧 陽⼦
⽇本内科学会雑誌(0021-5384)100巻8号 Page2146-2152(2011.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*認知症(治療,予防); 患者中⼼医療; 病勢悪化
チェックタグ︓ヒト
2011328354 , DOI︓10.2169/naika.100.2146
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【認知症と理学療法】認知症と理学療法
⼭上 徹也(⾼崎健康福祉⼤学 保健医療学部理学療法学科), ⼭⼝ 晴保
理学療法ジャーナル(0915-0552)45巻10号 Page831-836(2011.10)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓⾝体運動; *認知症(リハビリテーション); ⽇常⽣活活動; 脳; 表情; *理
学療法; リハビリテーション; ⾼齢者; 専⾨職の団体; 治療成績; 要介護状態区分; 理学療法
⼠; 認知機能低下(診断,リハビリテーション); 介護負担; ⾏動⼼理学的症候(診断,リハビリ
テーション)
医中誌フリーキーワード︓実態調査
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2011322695 , DOI︓10.11477/mf.1551102081
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【それぞれの診療科の医師は認知症をどう診療するのか?】リハビリテーション医の認知症
診療
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科リハビリテーション学講座)
Cognition and Dementia(1346-8685)10巻3号 Page247-250(2011.08)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(リハビリテーション); 意欲; 介護者; *認知症(リハビリテ
ーション); 認知障害(リハビリテーション); *リハビリテーション; 精神的援助; ⾃⽴⽀援;
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快(⼼理学); 介護サービス; ⾏動⼼理学的症候(リハビリテーション)
医中誌フリーキーワード︓⼿段的ADL
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症の医療は「認知症という困難を抱えて⽣きる⼈が穏やかに⽣活できるよ
うに⽀援すること」が⽬標であり、認知機能を上げようとする薬物療法よりも、リハビリ
テーションやケアといった⾮薬物療法、介護者への指導、介護保険サービスや⽇常⽣活⾃
⽴⽀援事業などのソーシャルサポートの提供と、「病気」ではなく「⼈」に対する包括的
な対応が必要である。認知症の⼈は、⽣活障害を抱えている。診療では、⾷事の⽤意、買
い物、外出などの⽣活機能障害に⽬を向けるべきである。リハビリテーションは、脳の可
塑性(よくなる⼒)に注⽬し、(1)快、(2)交流、(3)役割、(4)褒められること、(5)errorless
learningを原則とする脳活性化リハビリテーションで、意欲を引き出し、⽣活機能を上げ
ることが望まれる。診察時は患者や介護家族を褒め、優しい⾔葉かけをすることが、本⼈
も家族も、そして医師も笑顔になるコツである。(著者抄録)
2011302937
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【認知症診療-New Standards】よく⾒かける認知症疾患 アルツハイマー病 ⾮薬物療
法
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科), ⼭⼝ 智晴
Clinical Neuroscience(0289-0585)29巻3号 Page303-306(2011.03)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(合併症,治療,リハビリテーション); 作業療法; ターミナル
ケア; 家族教育; 介護サービス; ⾏動⼼理学的症候(病因,治療,リハビリテーション)
チェックタグ︓ヒト
2011301336
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【認知症治療の最前線】Seminar 認知症治療における地域連携の取組み
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科), 牧 陽⼦
Geriatric Medicine(0387-1088)49巻7号 Page801-804(2011.07)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓プライマリケア医; ⽣涯教育; ソーシャルワーク(精神医学); *認知症; 地
域保健センター; *地域社会ネットワーク; 介護福祉⼠; 精神保健福祉⼠
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症治療における地域連携の⽬的は、認知症をもつ⼈と家族が、尊厳を保ち
ながら地域で安⼼して暮せるよう⽀えていくことである。認知症であっても、⽣き甲斐と
社会的役割をもって⽣活をしていくことの重要性は健常者と変わることはない。認知症医
療の地域連携の要の1つが認知症疾患医療センターであり、⽣きた運⽤には地域の特性と現
状に即して柔軟に対応していくことが必要となる。認知症疾患医療センターが地域のかか
りつけ医、認知症サポート医、学会認定の専⾨医、地域包括⽀援センターなどと医療連携
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を進める⽅策を、群⾺での実践を踏まえて論じた。(著者抄録)
2011300608
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納得!リハ医の認知症解説(第16回) 認知症の脳活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻8号 Page40-41(2011.08)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓意欲; *認知症(リハビリテーション); *脳; 社会的役割; *リハビリテー
ション
チェックタグ︓ヒト
2011285306
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【⽣きる⼒、作業療法の⼒】認知症の予防と脳活性化リハ 認知症を抱えても⽣きる⼒パ
ワーアップ
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科基礎理学療法学)
ぐんま作業療法研究(1344-4344)12巻 Page53-54(2010.03)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(リハビリテーション,予防); *作業療法; *脳; 患者中⼼医
療; 早期医療介⼊
チェックタグ︓ヒト
2011283959

  

112
脳神経科学に基づく認知症の脳活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 保健学研究科)
⽼年看護学(1346-9665)15巻2号 Page10-15(2011.06)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓⾼齢者看護; コミュニケーション; ⾃動運動療法; *認知症(リハビリテー
ション); 認知障害; *リハビリテーション; 患者中⼼医療
医中誌フリーキーワード︓回想法
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79); 看護
2011268239 , DOI︓10.20696/jagn.15.2_10
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【進歩した認知症の診療】認知症の⾮薬物療法 認知症のリハビリテーション
牧 陽⼦(群⾺⼤学 医学部保健学科), ⼭⼝ 晴保
臨牀と研究(0021-4965)88巻6号 Page697-700(2011.06)
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論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; *認知症(リハビリテーション,精神療法); *リハビ
リテーション; 治療成績; 家族教育; *⾏動⼼理学的症候(リハビリテーション,精神療法)
チェックタグ︓ヒト
2011266550
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納得!リハ医の認知症解説(第15回) 認知症Q&A
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻7号 Page36-37(2011.07)
論⽂種類︓Q&A
シソーラス⽤語︓筋⾻格系疾患(診断,治療); 事故防⽌; 姿勢; *認知症; 転倒・転落; 名前
医中誌フリーキーワード︓体幹前屈症(診断,治療)
チェックタグ︓ヒト
2011237940
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納得!リハ医の認知症解説(第13回) 認知症の⾏動・⼼理症状への治療薬
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻5号 Page38-39(2011.05)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Galantamine(治療的利⽤,毒性・副作⽤); Memantine(治療的利⽤,毒
性・副作⽤); *認知症(薬物療法); Risperidone(治療的利⽤,毒性・副作⽤); Serotonin
Uptake Inhibitors(治療的利⽤,毒性・副作⽤); *抗認知症剤(治療的利⽤,毒性・副作⽤);
Donepezil(治療的利⽤,毒性・副作⽤); Quetiapine(治療的利⽤,毒性・副作⽤); 抑肝散(治
療的利⽤,毒性・副作⽤); *⾏動⼼理学的症候(薬物療法)
チェックタグ︓ヒト
2011225952
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納得!リハ医の認知症解説(第14回) 認知症の告知
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻6号 Page36-37(2011.06)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*認知症; リスク; 患者⼼理; *病名告知
チェックタグ︓ヒト
2011219374
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認知症の病態理解・予防と脳活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
⽇本医療福祉学会全国学術⼤会学術報告論⽂集(1883-2415)5回 Page1-6(2010.08)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; ⾝体運動; *認知症(予防,リハビリテーション); 脳;
*リハビリテーション; 笑い; 介護予防
医中誌フリーキーワード︓回想法
チェックタグ︓ヒト
2011211947

   

118
納得!リハ医の認知症解説(第11回) 神経伝達物質と受容体
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻3号 Page48-49(2011.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Acetylcholine; Gamma-Aminobutyric Acid; Norepinephrine; シナプ
ス; Cholinergic Receptors; *神経伝達物質受容体; Dopamine Receptors; *認知症; *神
経伝達物質と神経伝達物質作⽤剤; ⾏動⼼理学的症候
チェックタグ︓ヒト
2011178391

  

119
認知症の⾮薬物療法 医師の傾聴や声がけも⾮薬物療法
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 ⼤学院保健学研究科)
⽇本医事新報(0385-9215)4538号 Page50-51(2011.04)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓医師-患者関係; 医療関係者の態度; *認知症(治療); 患者中⼼医療; ⾏動
⼼理学的症候
医中誌フリーキーワード︓傾聴
チェックタグ︓ヒト
2011173732
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納得!リハ医の認知症解説(第12回) アルツハイマー病の進⾏を遅らせる治療薬
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻4号 Page48-49(2011.04)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(薬物療法); Galantamine(治療的利⽤,薬理学,毒性・副作
⽤); Memantine(治療的利⽤,薬理学,毒性・副作⽤); Donepezil(治療的利⽤,薬理学,毒
性・副作⽤)
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チェックタグ︓ヒト
2011171174
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【予防・改善・介護者教育 BPSD対応事例集〜ぐんま認知症アカデミーの取り組み】
BPSDの考え⽅、とらえ⽅
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
認知症介護12巻1号 Page5-12(2011.03)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Dopamine; Serotonin; せん妄(病因,予防); *認知症(合併症); 不安(病
因); 病識; *⾏動⼼理学的症候(病因,予防); 介護者-患者関係
チェックタグ︓ヒト
2011158521

 

122
アルツハイマー病研究の歴史(第2回) アミロイド研究から疾患概念の確⽴
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
BIO Clinica(0919-8237)26巻4号 Page373-377(2011.04)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病理学); *Amyloid Beta Peptides; Congo Red; Down
症候群(病理学); 加齢; 電⼦顕微鏡検査法; 顕微鏡切⽚作成法; 免疫組織化学; 銀染⾊; 神経
原線維変化; パラフィン包埋; アミロイド斑
医中誌フリーキーワード︓Bodian染⾊
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓⽼⼈斑の主成分がアミロイドであるという発⾒から始まり、アミロイド沈着初
期像であるdiffuse plaqueにまつわる筆者の研究を紹介しつつ、⽼⼈斑と神経原線維変化
の診断意義を解説した。神経原線維変化のみの症例がアルツハイマー病から分離されてい
く中で、多量のβアミロイド沈着(⽼⼈斑やアミロイド・アンギオパチー)がアルツハイマー
病に特有の病態であることが⽰され、基本的に「⽼⼈斑を⽋くアルツハイマー病はない」
という考えに収束した。(著者抄録)
2011147246
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【認知症⾼齢者の相補代替医療(CAM)】認知症の相補代替医療(CAM)
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科), 牧 陽⼦
⽼年精神医学雑誌(0915-6305)22巻1号 Page9-15(2011.01)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*代替医療; *認知症(治療,合併症,リハビリテーション); リハビリテーシ
ョン; Evidence-Based Medicine; プラセボ効果; ランダム化⽐較試験; ⾏動⼼理学的症候
(病因,治療)
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チェックタグ︓ヒト
Abstract︓相補代替医療は通常の医療に含まれない医療の総称であるが、本特集では認知
症を対象に⼈間が⼈間にかかわる療法のみを取り上げている。「脳には可塑性があり、脳
病変に打ち勝つ⼒もある」という考えに⽴ち、「認知症という困難を抱えた⼈が、残され
た能⼒を発揮しながら前向きに穏やかに残りの⼈⽣を⽣きることを⽀える」ことが認知症
医療である。プラセボ効果も味⽅にし、全⼈的な対応で⾃然治癒⼒/残存能⼒を引き出す
holisticな医療という相補代替医療に通じるところがある。(著者抄録)
2011142495
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アルツハイマー病研究の歴史(第1回) 認知症の確⽴とAlzheimerの時代
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
BIO Clinica(0919-8237)26巻3号 Page276-280(2011.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病; 記憶障害; 研究; ⼤脳⽪質; 認知症; ⾼齢者; ⽤語法; 神
経原線維変化; 医学史(1601-現在); アミロイド斑
医中誌フリーキーワード︓Cajal染⾊
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓神経科学の発展に沿って精神疾患が分類されて認知症の概念が成⽴し、顕微鏡
や染⾊の技術⾰新にともなって1890年〜1920年に組織学的検索により各種認知症疾患が
分離されていく中でアルツハイマー病の病態が明らかにされていく過程を中⼼に、アルツ
ハイマー病をめぐる論争を紹介した。(著者抄録)
2011128760

  

125
納得!リハ医の認知症解説(第10回) 認知症の診断技術の進歩
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻2号 Page48-49(2011.02)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓MRI; SPECT; *認知症(診断); 脳循環; 髄液; PET検査
医中誌フリーキーワード︓髄液検査
チェックタグ︓ヒト
2011113644
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納得!リハ医の認知症解説(第9回) せん妄を知ってスキルアップ!
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)17巻1号 Page48-49(2011.01)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓意識; 意識障害; *せん妄(病因); *認知症(合併症,薬物療法);
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Donepezil(治療的利⽤)
医中誌フリーキーワード︓意識レベル
チェックタグ︓ヒト
2011078963
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納得!リハ医の認知症解説(第8回) 脳⾎管性認知症を知る
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)16巻12号 Page48-49(2010.12)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓⾎管拡張剤(治療的利⽤); 抗Parkinson病剤(治療的利⽤); MRI; *認知
症-⾎管性(画像診断,リハビリテーション,薬物療法); 脳虚⾎; リハビリテーション; ⾎⼩板
凝集阻害剤(治療的利⽤)
チェックタグ︓ヒト
2011052156
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【認知症 研究・臨床の最先端】医療環境 認知症のケアとリハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科), ⼭⼝ 智晴
医学のあゆみ(0039-2359)235巻6号 Page679-684(2010.11)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓作業療法; *認知症(合併症,リハビリテーション); ターミナルケア; *リ
ハビリテーション; *患者中⼼医療; 家族教育; 国際⽣活機能分類; 公的医療保険; ⾏動⼼理
学的症候(病因,リハビリテーション,予防)
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓本稿では認知症の医療に携わるものが知っておくべきリハビリテーション(リ
ハ)やケアの新しい流れを解説する。ケアはできないことを"してあげる"ケア
(paternalism)から、"その⼈の尊厳を守り、その⼈らしい⽣活を⽀える"ケア(person-
centred care)へと発展してきた。このようなケアを実践する⼿法として、dementia care
mappingや認知症の⼈のためのケアマネジメント・センター⽅式を紹介する。リハにおい
ては、失われていく認知機能を⾼めようというリハよりも、"残存能⼒を引き出して強化
し、⽣活機能を⾼める"脳活性化リハが有効であることを提唱する。また、介護家族への教
育も、BPSDの予防や介護者のQOLの⾯から重要である。適切なリハ・ケアと適切な医療
の組合せが、本⼈と介護者にとって最良の結果を⽣む。(著者抄録)
2011036503
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納得!リハ医の認知症解説(第7回) 前頭側頭型認知症らしさ
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)16巻11号 Page48-49(2010.11)
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論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓紋切り型⾏動; ⾏動症状; ⾷⾏動障害および摂⾷障害; *認知症-前頭側頭
型; アパシー
医中誌フリーキーワード︓脱抑制
チェックタグ︓ヒト
2011021762
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納得!リハ医の認知症解説(第6回) レビー⼩体型認知症らしさを知る
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)16巻10号 Page48-49(2010.10)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Capgras症候群; 覚醒; 鑑別診断; 認知障害; 過敏症-薬物; *Lewy⼩体病
(病因,診断); パーキンソニズム; レム睡眠⾏動障害; 幻視
チェックタグ︓ヒト
2011016174
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認知症の正しい理解と脳活性化リハビリテーション 運動と認知機能
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科基礎理学療法学), ⼭上 徹也
理学療法群⾺(0917-5474)21号 Page1-4(2010.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓コミュニケーション; 作業療法; *認知症(リハビリテーション,予防); ⽇
常⽣活活動; 脳; *リハビリテーション; 廃⽤症候群(予防,リハビリテーション); 介護予防
医中誌フリーキーワード︓回想法; 患者理解
チェックタグ︓ヒト
2011011196
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アルツハイマー病 update 治療・ケア 認知症のリハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科基礎理学療法学), 牧 陽⼦
Clinical Neuroscience(0289-0585)28巻9号 Page1049-1051(2010.09)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓運動活性; *認知症(精神療法,リハビリテーション); 認知⾏動療法; *リ
ハビリテーション
チェックタグ︓ヒト
2010341268
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納得!リハ医の認知症解説(第5回) アルツハイマー病らしさを知る
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)16巻9号 Page48-49(2010.09)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病; 記憶障害; 失認; 防衛機制; 病識
チェックタグ︓ヒト
2010307607
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納得!リハ医の認知症解説(第4回) 「記憶障害」と海⾺のはたらき
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)16巻8号 Page48-49(2010.08)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病; *海⾺; 記憶; *記憶障害; ⾝体運動; ストレス; ニューロ
ン; 分類
チェックタグ︓ヒト
2010262447
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納得!リハ医の認知症解説(第3回) 認知症の症状の不思議がわかる
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)16巻7号 Page48-49(2010.07)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓終脳; 知能検査; *認知症(診断); *認知障害(診断)
チェックタグ︓ヒト
2010249577
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納得!リハ医の認知症解説(第2回) 認知症の成り⽴ちとタンパクのゴミ
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
ふれあいケア(1341-6383)16巻6号 Page48-49(2010.06)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因); *タンパク質; Lewy⼩体病(病因)
チェックタグ︓ヒト
2010233417

  

137
納得!リハ医の認知症解説(第1回) 認知症とは?⾚ちゃんと⽐べよう
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
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ふれあいケア(1341-6383)16巻5号 Page48-49(2010.05)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*加齢; *認知症(病因); リハビリテーション; 重症度指標; 社会的スキル
チェックタグ︓ヒト
2010177331
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【認知症診療マニュアル】認知症でみられる⾮認知症状とその対応 認知症のADL障害と
その対応
⼭上 徹也(群⾺⼤学 医学部保健学科理学療法学専攻), ⼭⼝ 晴保
神経内科(0386-9709)72巻Suppl.6 Page144-150(2010.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(リハビリテーション); *認知症(リハビリテーション); 認
知症-⾎管性(リハビリテーション); ⽇常⽣活活動; Lewy⼩体病(リハビリテーション); 認
知機能低下(リハビリテーション)
医中誌フリーキーワード︓⼿段的ADL
チェックタグ︓ヒト
2010149935
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認知症 基礎と臨床の融合 病理・神経内科・リハビリテーションの視点から
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
Dementia Japan(1342-646X)24巻1号 Page10-15(2010.03)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓*認知症(リハビリテーション); ⽇常⽣活活動; 認知障害; *リハビリテー
ション; *臨床医学; 神経原線維変化; アミロイド斑; ⾏動⼼理学的症候
医中誌フリーキーワード︓回想法; ⽣活療法
チェックタグ︓ヒト
Abstract︓認知症の定義を振り返ると、認知障害により「社会⽣活が困難になった状態」
で、認知症は⽣活障害である。認知症の診断・治療は、画像中⼼ではなく、その⼈の症状
や⽣活状況から診断し、適切な医療を⾏う必要がある。形態学的に明らかな初期病変は⽼
⼈斑(βタンパク)の形成で、⾮認知症の脳を検索すると40歳代から出現し始め、加齢とと
もに⽼⼈斑出現頻度が急増する。認知症の症状は脳病変だけでは決まらないことが、修道
⼥を対象にしたNun研究などから⽰されている。認知機能そのものを⾼めようとせず、認
知症の⼈が楽しく能⼒を発揮でき、笑顔でいられる時間を設けることが、その⼈の⽣活能
⼒を⾼め、結果的にBPSDが低減し、しばしば認知機能の改善もみられるという結果に結び
つく。認知症医療の原点は、脳病変の程度や脳画像所⾒ではなく、⽬の前の患者の今の状
態、その⼈の抱える⽣活の困難の状態を診ることである。
2010135318
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【脳を守る】快刺激、趣味と認知症予防
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科), 牧 陽⼦
アンチ・エイジング医学(1880-1579)6巻1号 Page45-49(2010.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Amyloid Beta Peptides(薬理学); Dopamine; Serotonin; コミュニケー
ション; *⽣体刺激; *認知症(予防,病因); ⼈間関係; 脳; *趣味; 廃⽤症候群(合併症); *快
(⼼理学)
チェックタグ︓ヒト
2010111152
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私の処⽅ アルツハイマー病の薬物療法
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
Modern Physician(0913-7963)30巻2号 Page307(2010.02)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(薬物療法); Amantadine(治療的利⽤); 投薬計画;
*Donepezil(治療的利⽤,毒性・副作⽤); 半夏厚朴湯(治療的利⽤); 抑肝散(治療的利⽤,毒
性・副作⽤)
チェックタグ︓ヒト
2010107500
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診療の秘訣 アルツハイマー病の積極的診断 らしさに気づく
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
Modern Physician(0913-7963)29巻11号 Page1651(2009.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(診断); 鑑別診断; ⽇常⽣活活動; 病歴聴取
チェックタグ︓ヒト
2010024644

  

143
認知症への抑肝散処⽅のコツ
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
⽇本医事新報(0385-9215)4420号 Page72-76(2009.01)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*薬剤処⽅; *認知症(薬物療法); 低カリウム⾎症(化学的誘発); ⽇常⽣活
活動; 治療成績; ランダム化⽐較試験; Lewy⼩体病(薬物療法); *抑肝散(治療的利⽤,薬理
学,毒性・副作⽤); ⾏動⼼理学的症候
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チェックタグ︓ヒト
2009100828
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「認知」の最前線 認知症に対するリハビリテーションの最前線
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科), ⼭上 徹也
理学療法ジャーナル(0915-0552)42巻11号 Page971-978(2008.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓運動療法; コミュニケーション; 作業療法; *認知症(リハビリテーショ
ン); *リハビリテーション; ⽣きがい
医中誌フリーキーワード︓回想法
チェックタグ︓ヒト
2009008580 , DOI︓10.11477/mf.1551101298
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快⼀徹!認知症への脳活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
笑い学研究(2189-4132)15号 Page153-156(2008.07)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓Dopamine; *認知症(リハビリテーション); *脳; *リハビリテーション
チェックタグ︓ヒト
2008306968
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認知症の正しい理解と脳活性化リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
⼤分県リハビリテーション医学会誌5巻 Page6-8(2007.11)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓運動療法; コミュニケーション; 作業療法; 医療従事者-患者関係; *認知
症(リハビリテーション); 脳; リハビリテーション
医中誌フリーキーワード︓患者理解
チェックタグ︓ヒト
2008306587
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【アルツハイマー病 基礎研究から予防・治療の新しいパラダイム】臨床編 アルツハイ
マー病の治療・管理 ターミナルケア
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科), 深澤 昌⼦
⽇本臨床(0047-1852)66巻増刊1 アルツハイマー病 Page439-444(2008.01)
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論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病; Substance P; 医療費; インフォームドコンセント; 経腸
栄養; 嚥下; 死別; 調理; 脳疾患; *ターミナルケア; 患者による事前指⽰; 事前指⽰書遵守;
⼝腔ケア
医中誌フリーキーワード︓失外套症候群
チェックタグ︓ヒト
2008120258
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【アルツハイマー病 基礎研究から予防・治療の新しいパラダイム】基礎編 アルツハイ
マー病の病理・病態 アルツハイマー病の発症機序
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
⽇本臨床(0047-1852)66巻増刊1 アルツハイマー病 Page121-126(2008.01)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因,病理学); *Amyloid Beta Peptides; 加齢; 脳; 神経
原線維変化; 年齢分布; アミロイド斑
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2008120198
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アルツハイマー病の正しい理解と脳活性化リハビリテーション ⾔語聴覚⼠の新たな活動
領域を創ろう
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
コミュニケーション障害学(1347-8451)24巻3号 Page198-202(2007.12)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(リハビリテーション); ⾔語療法; コミュニケーション; ⽣
活の質; ⽇常⽣活活動; ⼈間関係; 脳; *リハビリテーション; ⾔語聴覚⼠
医中誌フリーキーワード︓回想法
チェックタグ︓ヒト
2008110196 , DOI︓10.11219/jjcomdis2003.24.198
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アルツハイマー病理学の100年(Alzheimer pathology during the past 100 years)
(英語)
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
Psychogeriatrics(1346-3500)7巻3号 Page109-113(2007.09)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病理学); Amyloid Beta Peptides; 加齢; 病理学; 免疫組
織化学; 神経原線維変化(病理学); 医学史(1601-現在); アミロイド斑(病理学); 認知機能低
下(病理学)
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チェックタグ︓ヒト; 中年(45〜64); ⾼齢者(65〜79)
2008081098 , DOI︓10.1111/j.1479-8301.2007.00214.x
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【アルツハイマー型認知症】予防をめぐる最近の話題
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
調剤と情報(1341-5212)13巻12号 Page1454-1458(2007.11)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因,予防); Amyloid Beta Peptides; Cholesterol;
Curcumin(治療的利⽤,薬理学); 運動療法; ⾼コレステロール⾎症(合併症,薬物療法); ⾮ス
テロイド系抗炎症剤(治療的利⽤,薬理学); トランスジェニックマウス; HMG-CoA
Reductase Inhibitors(治療的利⽤); 化学予防
医中誌フリーキーワード︓⽼化防⽌
チェックタグ︓ヒト; マウス; 動物
2008058309
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【介護者が知っておきたい認知症の原因疾患とケアのポイント】脳⾎管性認知症の特徴と
そのケア
松沼 記代(⾼崎健康福祉⼤学 健康福祉学部保健福祉学科), ⼭⼝ 晴保
認知症介護8巻3号 Page25-34(2007.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓運動障害; *⾼齢者看護; 感情; 四肢; 精神疾患; *認知症-⾎管性(病因,看
護); ⼊浴; 認知障害; 脳; 重症度指標; 仮性球⿇痺; 抑うつ
医中誌フリーキーワード︓⾃発性低下
チェックタグ︓ヒト; 看護
2007309442
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【介護者が知っておきたい認知症の原因疾患とケアのポイント】アルツハイマー病の病期
に対応したケア
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
認知症介護8巻3号 Page18-24(2007.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因,看護); Substance P; 運動亢進; 記憶障害; 鑑別診
断; *肺炎(予防,看護); 末期患者
チェックタグ︓ヒト; 看護
2007309441
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【介護者が知っておきたい認知症の原因疾患とケアのポイント】認知症の病態を理解し
て、疾患別・病期別のケアを考えよう
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
認知症介護8巻3号 Page11-17(2007.09)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因,看護); うつ病; 鑑別診断; せん妄; *認知症-⾎管性
(病因,看護); 脳腫瘍; チーム医療; *Lewy⼩体病(病因,看護); *認知症-前頭側頭型(病因,看
護)
医中誌フリーキーワード︓バリデーション療法
チェックタグ︓ヒト; 看護
2007309440
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【認知症への総合的アプローチ】アルツハイマー病の診断と治療戦略 ⽼⼈斑・タングル
と認知機能
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 保健学科)
Clinical Neuroscience(0289-0585)25巻2号 Page169-172(2007.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病理学,病因,薬物療法); Amyloid Beta Peptides;
Flavonoids(治療的利⽤); Curcumin(治療的利⽤); ライフスタイル; ニューロン; *認知障
害(病因); 細胞死; *神経原線維変化(病理学); 医学史(1601-現在); *アミロイド斑(病理
学); Tramiprosate(治療的利⽤); Glycogen Synthase Kinase 3 Beta
医中誌フリーキーワード︓Myricetin(治療的利⽤)
チェックタグ︓ヒト; マウス; 動物
2007202749
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【Alzheimer病 基礎・臨床研究の最新動向】基礎研究 Alzheimer病の病理 あらたな
展開
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
医学のあゆみ(0039-2359)220巻5号 Page343-347(2007.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病理学,実験的,予防); Amyloid Beta Peptides(薬理学);
Curcumin(薬理学); Docosahexaenoic Acids(薬理学); Insulysin(薬理学); Lewy⼩体; シ
ナプス; エネルギー摂取量; 危険因⼦; ⾼コレステロール⾎症(実験的); ⾷⾏動; ⾝体運動;
ライフスタイル; 知能検査; 糖尿病-2型(実験的); 脳⾎管障害; Tau Proteins(薬理学); アミ
ロイド斑; 剖検; Glycogen Synthase Kinase 3 Beta(薬理学)
チェックタグ︓ヒト; マウス; 動物
Abstract︓本稿では、1)Alzheimer病の脳病変がβアミロイド沈着(⽼⼈斑)から神経原線
維変化形成へと進むことからβアミロイド沈着が原因となっていること、2)このβアミロイ
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ド沈着が形質膜に膜結合型β蛋⽩として沈着しはじめることとβ蛋⽩オリゴマーが軸索終末
に蓄積すること、3)⾼コレステロールや⾼脂質⾷が脳βアミロイド沈着を増やし、クルクミ
ン(ポリフェノール)や運動がβアミロイド沈着を減らすこと、4)⾼齢になるほどAlzheimer
病変と、αシヌクレインやargyrophilic grainsといった他の⽼化性病変が合併しやすいこと
に的を縛り、新知⾒を中⼼に概説する。(著者抄録)
2007202697
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認知症⾼齢者の⾃⼒での⾷事を⽀えるアセスメント 精神機能と環境の関連を中⼼に
中根 彩⼦(群⾺県⽴⾼齢者介護総合センター), 福島 富和, ⼭⼝ 晴保
認知症介護8巻1号 Page87-92(2007.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*⾷事; *認知症; 認知障害; ⾼齢者; ⾷事介助
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜79)
2007115368

 

158
環境エンリッチメントと脳βアミロイド沈着
⼩久保 秀⼦(群⾺⼤学 医学部保健学科理学療法学専攻), ⼭⼝ 晴保
Dementia Japan(1342-646X)20巻1号 Page64-72(2006.04)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Amyloid Beta Peptides; 運動活性; 環境; 認知; 脳; トランスジェニッ
クマウス
チェックタグ︓マウス; 動物
2006211636
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【地域リハビリテーション】実際の取り組み 認知症の地域リハビリテーション
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
クリニカルプラクティス(1349-4252)25巻5号 Page333-336(2006.05)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(病因,リハビリテーション); Dopamine; ワクチン; 運動
療法; 作業療法; 神経可塑性; 想起; *地域リハビリテーション
チェックタグ︓ヒト
2006176512
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【認知症の予防・治療 新しい時代への序章】key words アルツハイマー病のアミロイ
ド仮説と環境因⼦
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⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
カレントテラピー(0287-8445)24巻3号 Page306(2006.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(実験的,予防); *Amyloid Beta Peptides; 疾患モデル(動
物); ⾷⾏動; ⾝体運動; ライフスタイル
チェックタグ︓ヒト; マウス; 動物
2006099547
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⼤脳辺縁系 update ⼤脳辺縁系を侵す主な疾患 アルツハイマー型痴呆と⼤脳辺縁系
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 保健学科)
Clinical Neuroscience(0289-0585)23巻1号 Page84-85(2005.01)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病(診断,病因); 海⾺; Glial Fibrillary Acidic Protein; 神経原
線維; 帯状回; ⼤脳辺縁系; 扁桃体; 嗅覚障害; アミロイド斑; ⼤脳萎縮
チェックタグ︓ヒト
2005071680
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Question and Answer ⽼⼈斑数はなぜ痴呆の程度と相関しないのでしょうか?
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医学部保健学科)
Clinical Neuroscience(0289-0585)22巻9号 Page1109(2004.09)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓*Alzheimer病; Amyloid Beta Peptides; ⼩脳⽪質; ⼤脳⽪質; 脳幹; 銀
染⾊; 重症度指標; 神経原線維変化; 遺伝的素因(疾患); *アミロイド斑
医中誌フリーキーワード︓Bodian染⾊
チェックタグ︓ヒト
2004292549

  

163
【Alzheimer病 update】発症機序の解明 アミロイドβタンパクはどこから沈着し始
めるのか
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
Clinical Neuroscience(0289-0585)20巻6号 Page633-636(2002.06)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(病因); Amyloid Beta Peptides; 加齢; アミロイド斑
チェックタグ︓ヒト
2002258670
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ニューロサイエンスの新しい研究⽅法 Reflection contrast microscope
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
Clinical Neuroscience(0289-0585)19巻3号 Page264-265(2001.03)
論⽂種類︓解説
シソーラス⽤語︓顕微鏡検査法; 神経科学
2001125323
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【眼で⾒る神経内科】脳梁病変が可逆性であったMarchiafava-Bignami病
酒井 保治郎(群⾺⼤学 医 保健), 桜井 篤志, ⼭⼝ 晴保, 椎原 康史, 岡本 幸市
神経内科(0386-9709)53巻Suppl.2 Page58-59(2000.09)
論⽂種類︓図説/症例報告/特集
シソーラス⽤語︓アルコール依存症; MRI; 脱髄疾患(画像診断); 脳梁; Marchiafava-
Bignami病(画像診断)
チェックタグ︓ヒト; ⾼齢者(65〜); 男
2001001325
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【痴呆の⽣活⽀援】痴呆者の⽣活⽀援プログラム 痴呆のアセスメント 簡易スクリーニ
ング検査
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
作業療法ジャーナル(0915-1354)34巻5号 Page429-434(2000.04)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓診断; 認知症(診断)
チェックタグ︓ヒト
2000203313
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【アルツハイマー病の全て】アルツハイマー病の神経病理 ⽼⼈斑とAβの病理
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
脳の科学(1343-4144)22巻増刊 Page83-85(2000.03)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(病理学); Amyloid Beta Peptides; Serum Amyloid A
Protein; Amyloid Beta-Protein Precursor; アミロイド斑
チェックタグ︓ヒト
2000165765
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【脳を守る21世紀⽣命科学の展望】アルツハイマー病の克服
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
⽣体の科学(0370-9531)51巻1号 Page18-24(2000.02)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(診断,治療); ⽣物科学
チェックタグ︓ヒト
2000120637 , DOI︓10.11477/mf.2425902460
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臨床医のための神経病理 オランダ型遺伝性アミロイド性脳出⾎
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 保健), Maat-Schieman Marion L.C.
Clinical Neuroscience(0289-0585)17巻7号 Page736-737(1999.07)
論⽂種類︓図説
シソーラス⽤語︓遺伝性疾患; 頭蓋内出⾎(家族性・遺伝性,病理学); 脳アミロイド⾎管症
(家族性・遺伝性,病理学); オランダ
チェックタグ︓ヒト
1999268315
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【Alzheimer病研究の動向】消えゆく⽼⼈斑
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
医学のあゆみ(0039-2359)189巻1号 Page28-32(1999.04)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病; Amyloid Beta Peptides; アミロイド斑
チェックタグ︓ヒト
1999159480
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【アルツハイマー病の分⼦医学】基礎 アルツハイマー病の神経病理
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
現代医療(0533-7259)30巻11号 Page2783-2788(1998.11)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Alzheimer病(病理学); Amyloid Beta Peptides
1999046548
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脳アミロイド・アンギオパチー
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
Brain Medical(0915-5759)9巻1号 Page59-64(1997.03)

https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=167&config_id=1&bookid=2000120637&doc_id=20000303330003&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=167&config_id=2&bookid=2000120637&doc_id=20000303330003&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=2000&ichushi_jid=J00731&link_issn=&doc_id=20000303330003&doc_link_id=1390002209914398080&url=https%3A%2F%2Fcir.nii.ac.jp%2Fcrid%2F1390002209914398080&type=CiNii&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00003_2.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=168&config_id=1&bookid=1999268315&doc_id=19990630070005&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=168&config_id=2&bookid=1999268315&doc_id=19990630070005&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=169&config_id=1&bookid=1999159480&doc_id=19990412280005&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=169&config_id=2&bookid=1999159480&doc_id=19990412280005&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=1999&ichushi_jid=J00060&link_issn=&doc_id=19990412280005&doc_link_id=1520854803517298048&url=https%3A%2F%2Fcir.nii.ac.jp%2Fcrid%2F1520854803517298048&type=CiNii&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00003_1.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=1999&ichushi_jid=J00060&link_issn=&doc_id=19990412280005&doc_link_id=%2Faa7ayuma%2F1999%2F018901%2F006%2F0028-0032%26dl%3D0&url=https%3A%2F%2Fwww.medicalonline.jp%2Fjamas.php%3FGoodsID%3D%2Faa7ayuma%2F1999%2F018901%2F006%2F0028-0032%26dl%3D0&type=MedicalOnline&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00004_2.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=170&config_id=1&bookid=1999046548&doc_id=19981029140003&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2Fopac_01.gif
https://search.jamas.or.jp/default/link?type=opac&sid=268435461&sidx=170&config_id=2&bookid=1999046548&doc_id=19981029140003&icon=http%3A%2F%2Fwww.media.gunma-u.ac.jp%2Fcontent%2Fimages%2Fpublication_finder%2FFTF-s.png
https://search.jamas.or.jp/default/link?pub_year=1998&ichushi_jid=J00424&link_issn=&doc_id=19981029140003&doc_link_id=1522262180631667328&url=https%3A%2F%2Fcir.nii.ac.jp%2Fcrid%2F1522262180631667328&type=CiNii&icon=https%3A%2F%2Fjk04.jamas.or.jp%2Ficon%2F00003_1.gif


論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓脳アミロイド⾎管症
チェックタグ︓ヒト
1997140191

  

173
アルツハイマー病とアポリポタンパクE
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医 保健)
脳と神経(0006-8969)48巻11号 Page981-990(1996.11)
論⽂種類︓総説
シソーラス⽤語︓Alzheimer病; Apolipoproteins E
1997062078 , DOI︓10.11477/mf.1406901021
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Up Date痴呆 Alzheimer型痴呆を中⼼に 成因と病態 蓄積物質 βアミロイド蛋⽩
⼭⼝ 晴保(群⾺⼤学 医技短⼤)
現代医療(0533-7259)28巻6号 Page1311-1316(1996.06)
論⽂種類︓解説/特集
シソーラス⽤語︓Amyloid Beta Peptides; 認知症(病因,病態⽣理学)
1996180300

  

175
Alzheimer型痴呆の病理 あらたな展開
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