
認知麓で行方不明になる人が食国で問題になる中、認兵隅疲の予防、地域で安心して韓ら

せるコミュニティーづくりが憩ピッチで行われている。本誌は、予防や介護のあり方な

どを総力取材する。第 1弾では、認祭H縦の譲解を解くため正しい祭臓識を専門票にP軍1いた。

せ
も
そ
も
認
知
症
っ
て
何
？

Ц^■日よ悧蜘赫殺翻ぱ胸。

認
知
症
は
大
脳
が
つ
か
さ
ど

る
認
知
機
能
が
低
下
す
る
病
気

で
す
。
認
知
機
能
と
は
、
「見
る
。

開
く

・喚
ぐ

・味
わ
う

。触
る
」

な
ど
の
五
感
を
通
し
て
脳
に
入

る
情
報
か
ら
、
自
分
の
置
か
れ

て
い
る
状
況
を
認
識
し
た
り
、

言
葉
を
自
由
に
操

っ
た
り
、
計

算
す
る
な
ど
知
的
機
能
を
総
称

す
る
概
念
で
す
。
こ
の
認
知
機

能
が
低
下
し
て
、
人
の
手
助
け

な
し
で
は
生
活
で
き
な
い
レ
ベ

ル
に
ま
で
、
生
活
力
が
失
わ
れ

る
状
態
に
な
る
こ
と
を

「認
知

症
」
と
言
い
ま
す
。

性
の
ほ
う
が
認
知
症
に
か
か
る

人
は
多
く
な
り
ま
す
。
認
知
症

で
最
も
多
い
の
は

「
ア
ル
ツ
ハ

イ
マ
ー
型
」
で
全
体
の
約
６０
％
。

続
い
て
、
脳
梗
塞
な
ど
脳
血
管

障
害
に
ま

つ
て
起
こ
る

「脳
血

管
性
」
、
大
脳
皮
質
な
ど
の
神

経
細
胞
内
に
不
要
な
タ
ン
パ
ク

質
が
た
ま
る
「
レ
ビ
ー
小
体
型
」

の
認
知
症
が
約
１５
％
ず

つ
を
占

め
、
こ
れ
ら
が
３
大
認
知
症
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
脳
血
管
性

と
レ
ビ
ー
小
体
型
は
男
性
に
多

い
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

る
記
憶
障
害
と
い
う
違

い
で
比

較
で
き
ま
す

（左
今
表
）。
例

え
ば
、
冷
蔵
庫
を
開
け
て
消
費

期
限
が
切
れ
た
お
肉
が
出
て
き

た
ら
、
「
１
週
間
前
に
買

っ
て

お
い
た
の
を
忘
れ
た
」
と
気
が

つ
く
の
は
自
然
な
物
忘
れ
。
「誰

が
買

っ
た
の
か
」
と
、
自
分
が

買

っ
た
こ
と
を
忘
れ
て
い
た
ら

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
蜘
症
の

疑
い
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ

４

蟄
”
鞘

症′、
阿
治 マ
引

な
い
の
で
し
ょ
うつ
か
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
の
認
知

症
は
、
脳
の
中
に
、
年
齢
と
と

も
に
β
タ
ン
パ
ク
と
い
つヽ
、
不

要
な
タ
ン
パ
ク
質
が
た
ま
り
、

認
知
機
能
が
少
し
ず

つ
悪
化
す

る
こ
と
が
原
因
で
す
。
認
知
機

能
の
低
下
は
原
則
、
徐
々
に
進

み
ま
す
が
、
脳
に
は
良
く
な
る

力
や
残
さ
れ
た
力
も
あ
り
ま
す

の
で
、
諦
め
な
い
で
生
活
力
を

高
め
て
、
進
行
を
遅
ら
せ
る
こ

く
な
り
ま
す
か
。

認
知
症
は
４０
代
前
半
で
は
１

万
人
に
１
人
程
度
な
の
が
、
９５

歳
以
上
で
は
８
割
が
認
知
症
で

す
。
男
性
よ
り
も
女
性
の
ほ
う

が
平
均
寿
命
は
長
い
の
で
、
女

れ
」
は
ど
こ
が
違
い
ま
す
か
。

認
知
症
の
症
状
の

一
つ
に

「物
忘
れ
」
が
あ
り
ま
す
が
、

誰
で
も
加
齢
に
伴
い
記
憶
力
は

少
し
ず
つ
悪
く
な
り
ま
す
。
「具

体
的
な
内
容
を
忘
れ
る
」
の
は
、

自
然
な
物
忘
れ
、
「出
来
事
そ

の
も
の
を
忘
れ
る
」
の
は
、
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
に
よ

Ｑ
２
女
綱
鋪
粥
蛸

群
馬
大
学
大
学
院
保
健
学
研
究
科
教
授

Ｑ
３
と鵜
鰯
戯
切
鮒
』

山
口
晴
保
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露知症による物忘れよる物恵れ

l

部分的に思い出せない
例 :朝食で何を食べたか思い出せない

例 :置き場所を思い出せないが、
置いたはずだと思う

全体を忘れる
例 :朝食を食べたことを忘れる
例 :置も`たこと自体を忘れて、
「盗られた」と言いだす

再認できる
例 :約束したことを指摘されて

思い出す
例 :実物を見れば

自分が買ったことを思い出す

再認できない
例 :指摘されても約束したこと
自体を思い出せない

例 :実物を見ても
「誰が買ったの ?」 と言う

病識が低下する
例 :物忘れの自党が乏しくなる

病路が保たれている
例 :物忘れを自党する 山口教授は日本認知症学会

副理事長を兼ねる 、

と
が
可
能
で
す
。
ま
た
、
「物

を
鋒
ら
れ
た
」
と
言
い
だ
す
、

夜
間
、
外
に
出
て
い
っ
て
し
ま

う
な
ど
家
族
が
困
る
症
状
は
、

適
切
な
ケ
ア
と
医
療
で
良
く
な

る
可
能
性
が
あ
り
ま
す
。

Ｑ
５
為
騨
掏期碑

あ
り
ま
す
か
。

脳
血
管
障
害
に
よ

っ
て
生
じ

る
脳
血
管
性
の
認
知
症
は
、
記

憶
障
害
だ
け
で
な
く
、
手
足
の

筋
肉
が
麻
痺
し
て
こ
わ
ば
る
、

足
が
出
に
く
く
転
び
や
す
い
、

言
語
が
不
明
瞭
に
な
る
と
い
っ

た
身
体
症
状
も
出
て
き
ま
す
。

加
齢
に
伴
う
動
脈
硬
化
が
原
因

な
の
で
、
動
脈
硬
化
を
引
き
起

こ
す
高
血
圧
症
、
構
尿
病
、
脂

質
異
常
症
な
ど
成
人
病
を
防
ぐ

こ
と
が
認
知
症
の
予
防
に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
ま
た
、
レ
ビ
ー

小
体
型
は
α
シ
ヌ
ク
レ
イ
ン
と

い
う
タ
ン
パ
ク
質
が
レ
ビ
ー
小

体
と
し
て
、
大
脳
や
脳
幹
部
な

ど
の
神
経
細
胞
に
た
ま
る
こ
と

で
認
知
機
能
が
悪
化
じ
ま
す
。

リ
ア
ル
に
見
え
る
幻
視
や
見
関

連
え
、
筋
肉
の
こ
わ
ば
り
な
ど

が
多
く
現
れ
て
き
ま
す
。
病
気

が
違
え
ば
、
治
療
や
介
護
の
方

法
も
違

っ
て
く
る
の
で
、
専
門

医
に
き
ち
ん
と
診
断
し
て
も
ら

い
と
お
し
ょ

つヽ
。

Ｑ
６
や
悧
解
縄
中魏
卿

ま
す
か
。

認
知
症
と

「う

つ
」
は
深
い

関
係
に
あ
り
ま
す
。
レ
ビ
ー
小

体
型
、
脳
血
管
性
の
認
知
症
は
、

う

つ
的
な
症
状
が
日
立
ち
ま
す
。

ま
た
、
認
知
症
の
初
期
の
段
階
、

軽
度
認
知
障
害

（Ｍ
Ｃ
Ｉ
）
の

段
階
で

「う
つ
」
の
状
態
に
な

る
と
、
ア
ル
ン
ハ
イ
マ
ー
型
は

■

．
６５
倍
、
脳
血
管
性
認
知
症

は
２

・
５２
倍
の
確
率
で
な
り
や

す
い
こ
と
が
わ
か

っ
て
い
ま
す
。

口
つ
つ
」
状
態
で
は
、
脳
の
中

に
セ
ロ
ト
ニ
ン
と
い
う
神
経
伝

達
物
質
が
不
足
し
て
い
る
の
で
、

ジ
ョ
ギ
ン
グ
、
水
泳
、
早
歩
き

の
よ
う
な
リ
ズ
ミ
カ
ル
な
運
動

を
毎
日
３０
分
ぐ
ら
い
続
け
る
と
、

３
カ
月
で
脳
内
の
セ
ロ
ト
エ
ン

が
増
え
て
く
る
と
い
う
調
査
結

果
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ

７

恥

蠣

曙

鞘

ん
な
病
気
で
す
か
。

厚
生
労
働
省
研
究
班
が
、
「
２

０
１
２
年
時
点
で
６５
歳
以
上
の

(山口l晴保著『認匁I症予防第2版一読めば納得!脳を守るライフスタイルの秘訪、― Jから)
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江
戸
の
逸
品
当
た
る

７

月
寺
・
　

脳
ト
レ
に
最
適
！
懸
賞
漢
字
パ
ズ
ル

盆

艶

囲

Ｕ

∩
脚
脚

定
価
４
９

０
円

（税
込
）

週 T月朝日
高
齢
者
３
０
７
９
万
人
の
つヽ
ち
、

認
知
症
は
４
６
２
万
人
、
Ｍ
Ｃ

Ｉ
は
約
４
０
０
万
人
」
と
発
表

し
ま
し
た
。
Ｍ
Ｃ
Ｉ
と
は
記
憶

障
害
は
あ

つ
て
も
、
手
助
け
な

く
日
常
生
活
は
送
れ
る
状
態
、

つ
ま
り
認
知
症
で
は
な
い
状
態

で
す
。
例
え
ば
、
行
き
憤
れ
た

ス
ー
パ
ー
で
の
買
い
物
は
で
き

て
も
、　
一
人
で
の
旅
行
は
難
し

い
。
食
事
の
支
度
は
で
き
て
も
、

電
話
の
操
作
や
ビ
デ
オ
の
録
画

な
ど
の
操
作
が
で
き
な
く
な
る

よ
う
な
、
正
常
と
認
知
症
の
中

間
の
状
態
を
い
い
ま
す
。
Ｍ
Ｃ

Ｉ
の
段
階
で
、
食
事
や
運
動
を

含
め
た
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
を
改

善
す
る
こ
と
で
、
認
知
症
を
食

い
止
め
た
り
、
進
行
を
遅
ら
せ

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

Ｑ

８

‰

蜘
胡

鶴

哄

が
あ
り
ま
す
か
。

現
状
で
は
根
本
的
な
治
療
薬

は
な
く
、
症
状
を
軽
減
す
る
薬

剤
し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
認
知
症

の
進
行
を
遅
く
す
る
の
で
、
初

期
の
段
階
か
ら
内
服
を
開
始
す

る
こ
と
は
有
効
で
す
。
ア
ル
ツ

ハ
イ
マ
ー
型
の
認
知
症
に
は
、

ア
セ
チ
ル
コ
リ
ン
と
い
う
神
経

伝
達
物
質
を
増
や
し
て
記
憶
カ

や
生
活
力
を
向
上
さ
せ
る
元
気

系
の

「
ア
リ
セ
プ
ト
」
（ド
ネ

ペ
ジ
ル
）
、
「
レ
ミ
エ
ー
ル
」
、
「
リ

バ
ス
タ
ッ
チ
パ
ッ
チ
」
（イ
ク

セ
ロ
ン
パ
ツ
チ
）
が
あ
り
ま
す
。

こ
の
ほ
か
、
柳
経
細
胞
の
異
常

興
奮
を
抑
え
る
調
整
系
の

「
メ

マ
リ
ー
」
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ
９
争渦範艇
行ュ加稗

明
者
が
問
題
に
な

っ
て
い
ま
す
。

ど
の
よ
う
に
す
れ
ば
徘
徊
な
ど

を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
か
。

警
察
庁
の
発
表
に
よ
り
ま
す

と
、
認
知
症
や
そ
の
疑
い
が
あ

り
徘
徊
な
ど
で
行
方
不
明
に
な

っ
た
人
は
１３
年
で
延
べ
ｌ
万
３

２
２
人
で
す
。
人
事
な
の
は
「な

ぜ
、家
を
出
よ
う
と
す
る
の
か
」

と
い
う
分
析
で
す
。
家
族
の
夕

食
を
作
る
こ
と
が
習
慣
だ

っ
た

人
は
、
お
つ
か
い
に
出
か
け
よ

う
と
し
ま
す
。
そ
う
い
う
場
合

は
、
夕
食
を
作
る
と
き
に
簡
単

な
役
割
を
与
え
る
と
、
落
ち
着

く
ケ
ー
ス
も
あ
る
の
で
、
抑
え

つ
け
な
い
こ
と
で
す
。
そ
れ
で

も
出
て
い
く
場
合
は
、
ご
近
所

に
本
人
が
認
知
症
で
あ
る
こ
と

を
知
ら
せ
て
、
見
守
り
に
参
加

し
て
も
ら
う
、
服
の
裾
か
襟
元

に
氏
名
と
電
話
器
号
を
書
い
て

お
く
、
な
ど
の
対
策
が
あ
り
ま

す
。
市
町
村
に
よ
つ
て
は
、
警

察
と
コ
ン
ビ
ニ
、
タ
ク
シ
ー
、

宅
配
使
業
者
な
ど
の
協
力
者
が

情
報
を
共
有
し
て
不
明
者
を
捜

索
す
る
ネ
ッ
ト
ワ
ー
タ
が
で
き

て
い
ま
す
。
薬
剤
調
整
で
、

こ
の
よ
う
な
行
動
を
滅
ら

す
こ
と
も
可
能
で
す
。
元

気
系
の
薬
「
ア
リ
セ
プ
ト
」

な
ど
を
減
ら
す
と
落
ち
着

く
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ

側

り
螂
蜘
嚇
蝋
激

習
慣
、
ま
た
は
遺
伝
は
あ

り
ま
す
か
。

ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認

知
症
の
多
く
は
、
７０
歳
を

超
え
て
発
症
し
ま
す
が
、

中
に
は
４０
～
５０
歳
代
と
比

崚
的
若
い
段
階
で
発
症
す

る
方
も
い
て
、
遺
伝
的
な

素
因
を
持

っ
て
い
る
傾
向

自治体のホームページなどを参考にれ品集部で作成

◎認知症の人と家族の会「電話相談J0120‐ 294‐ 456月 ～金 10～ 15時 (祝日除く)無料
◎社会福祉法人浴風会「介護支え合い電話相談」03‐594Ⅲ 1038月 ～木 10～ 15時 (祝日・年末年始を除く)
れ
「
輩1 さ呂部 411■ ■‖mf単色 4ロ

様子がおかしいと思つたら

ター

ポート医

(身体的検査、神経心理学的検査など総合評価が可能な病院。全回に250カ所)

かかりつけ医がいなかつたら

・介護保険の申請手続きで必要なものを開く
。地域包括支援センターでも手続きができる

・訪問審査、コンピューター判定、主治医の意見書

介護が必要な場合

要支援1～2 1～5
市区町村の自立支
援や介護予防事業
を利用

介護保険の1割負
担で介讃予防サー
ビスを利用

介護保険の1割負
担で介護サービス
を利用

ヽ い

作つてもらう
,特別養護老人ホーム
・老人保健施設
・サービス付き高齢者住宅
・グループホーム
・有料老人ホームなど

・訪問介護、訪問入浴、訪問看護、

訪問リハビリなど
。デイサービス
・ショートステイ
・小規模多奪静能型居宅介護など

・かかりつけ医か入院先の主治医

,介讃予防サービスを受けられる

約30日後 (この間にケアマネジャー
を決め、退院の準備)

困 つ ときの



週引朝日

が
あ
り
ま
す
。
遺
伝
的
な
ア
ル

ツ
ハ
イ
マ
ー
病
は

「家
族
性
ア

ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
認
知
症
」
と

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。
し
か
し
、

遺
伝
性
の
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型

は
ご
く

一
部
。
６５
歳
以
下
で
発

症
す
る
認
知
症
は
全
体
の
１
％

で
す
。
ま
た
、
認
知
症
に
な
り

や
す
い
生
活
習
慣
は
、
運
動
不

足
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
内
臓
脂

肪
型
肥
満
に
、
高
血
圧
、
高
血

糖
、
脂
質
異
常
症
の
う
ち
、
二

つ
以
上
を
合
併
し
た
状
態
を

「
メ
タ
ポ
リ
ッ
ク
症
候
群
」
と

一言
い
ま
す
。
こ
の
メ
タ
ボ
に
な

る
と
、
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
型
の

発
症
リ
ス
ク
が
２
倍
以
上
に
高

ま
る
と
い
う
調
査
結
果
も
出
て

い
ま
す
。
メ
タ
ボ
を
防
ぐ
に
は

運
動
が
最
も
効
果
的
で
す
。
こ

ま
め
に
体
を
動
か
し
ま
し
ょ
う
。

う
に

一
緒
に
健
診
に
い
こ
う

よ
」
Ｆ
」
れ
か
ら
も
あ
の
好
き

な
こ
と
続
け
ら
れ
る
と

い
い

ね
」
な
ど
、
前
向
き
な
声
を
か

け
ま
し
ょ
う
。
お
孫
さ
ん
や
友

達
か
ら
誘

っ
て
も
ら
う
手
も
あ

り
ま
す
。
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
の
職
員
に
家
庭
訪
問
を
依

頼
し
て
、
在
宅
訪
間
の
医
師
を

紹
介
し
て
も
ら
い
、
家
に
診
に

き
て
も
ら
う
方
法
も
あ
り
ま
す
。

Ｑ

褐

偽

却
胸
魁
赫
つ で
測

ら
ど
こ
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の

で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
は
地
域
包
括
支
援
セ
ン

タ
ー
で
す
。
そ
こ
で
、
家
族
の

集
い
や
最
近
で
き
て
い
る

「物

忘
れ
カ
フ
エ
」
な
ど
、
気
軽
に

相
談
で
き
る
場
や
人
を
紹
介
し

て
も
ら
い
ま
し
ょ
う
。
地
域
の

民
生
委
員
の
中
に
は
、
認
知
症

の
相
談
に
乗

っ
て
く
れ
る
人
も

増
え
て
い
ま
す
。
面
と
向
か

っ

て
は
話
し
づ
ら
い
と
い
う
場
合
、

電
話
相
談
が
便
利
で
す
。
認
知

症
の
専
門
ダ
イ
ヤ
ル
を
設
置
す

る
自
治
体
が
増
え
た
の
で
、
役

所
で
聞
い
た
り
、
市
区
町
村
の

広
報
や
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認

を
し
ま
し
ょ
う
。

介
護
体
験
の
あ
る
人
が
親
身

に
相
談
を
受
け
る

「認
知
症
の

人
と
家
族
の
会
」
の
電
話
相
談

も
あ
り
ま
す

（右
今
欄
外
）
。

地
域
に
は
必
ず
い
い
相
談
相
手

が
い
ま
す
。

一
人
で
抱
え
込
ま

な
い
こ
と
が
大
事
で
す
。

Ｑ

“

い
難
臓
携
嚇
鍼
却
悧

も
の
が
あ
り
ま
す
か
。

認
知
症
の
人
は
い
き
な
り
何

も
か
も
で
き
な
く
な
る
わ
け
で

は
な
く
、
介
護
サ
ー
ビ
ス
が
必

要
に
な
る
の
は
、
長
い
経
過
の

中
盤
以
降
で
す
。
最
初
の
こ
ろ

は
介
護
よ
り
も
、
本
人
が
閉
じ

こ
も
ら
ず
に
安
心
し
て
外
に
出
．

か
け
ら
れ
る
よ
う
な
場
所
や
支

援
者
が
必
要
で
す
。
最
近
で
は

各
市
区
町
村
で
支
援
者
や
坊
所

づ
く
り
が
進
ん
で
き
て
い
る
の

で
、
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

に
問
い
合
わ
せ
、
地
元
情
報
を

集
め
て
み
ま
し
よ
う
。

一
方
、
家
族
が
疲
弊
し
な
い

よ
う
に
、
早
め
に
介
護
保
険
サ

ー
ビ
ス
を
申
請
し
、
お
任
せ
で

は
な
く
本
人

・
家
族
の
生
活
や

素
朴
な
希
望
を
伝
え
な
が
ら
活

用
し
ま
し
ょ
う
。
本
誌

・
村
田
く
み

一ケ
ア
が
必
要
に
な

っ
た
ら

永
田
久
美
子

Ｑ
＝
猫
嘲
蜘
駈
酌
つも射

ど
う
行
動
を
起
こ
し
た
ら
い
い

の
で
し
ょ
う
か
。

ま
ず
、
ふ
だ
ん
診
て
も
ら

つ

て
い
る

「
か
か
り
つ
け
医
」
に

受
診
し
、
心
配
な
点
を
具
体
的

に
相
談
し
ま
し
ょ
う
。
認
知
症

の
検
査
や
診
断
、
投
薬
な
ど
の

治
療
を
し
て
く
れ
る

「か
か
り

つ
け
医
」
が
増
え
て
い
ま
す
。

よ
り
詳
し
い
検
査
が
必
要
な

場
合
は
、
か
か
り
つ
け
医
が
専

円
の
医
療
機
関
を
紹
介
す
る
流

れ
に
な
っ
て
い
ま
す
。
か
か
り

つ
け
医
が
い
な
い
場
合
は
、
各

市
区
町
村
に
必
ず
あ
る

「地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
」
に
電
話

を
し
て
、
「物
忘
れ
外
来
」
な

ど
認
知
症
に
詳
し
い
地
域
の
医

療
機
関
を
教
え
て
も
ら
い
ま
し

ょ
う
。
各
都
道
府
県
に
は
、
よ

り
専
門
的
な
診
断
や
治
療
を
行

う
た
め
の

「認
知
症
疾
患
医
療

セ
ン
タ
ー
」
が
設
置
さ
れ
て
、

か
か
り
つ
け
医
や
地
域
包
括
支

援
セ
ン
タ
ー
と
連
携
を
図
っ
て

い
ま
す

（右
今
チ
ャ
ー
ト
図
）。

こ
う
し
た
医
療
機
関
を
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
る
都
道

府
県
や
市
区
町
村
も
あ
り
ま
す
。

地
城
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に

は
ケ
ア
マ
ネ
ジ
ャ
ー
、
保
健
師
、

社
会
福
祉
士
な
ど
が
常
駐
し
、

介
護
の
よ
ろ
ず
相
談
を
受
け
て

い
ま
す
。
悩
み
を
抱
え
込
ま
な

い
で
、
こ
れ
か
ら
の
生
活
に
つ

い
て
最
初
の
段
階
で
よ
く
話
し

合
い
、
支
え
て
く
れ
る
地
域
の

サ
ー
ビ
ス
や
支
え
手
の
情
報
を

知

っ
て
お
く
こ
と
が
肝
心
で
す
。

Ｑ

柁

一儡

つ が
鴨
赫
隊
磯
配

れ
て
い
っ
た
ら
い
い
の
で
し
ょ

】つ
か
。
早
め
に
受
診
さ
せ
よ
う
と
周

り
が
急
ぐ
と
、
本
人
の
不
安
や

不
満
を
募
ら
せ
、
ま
す
ま
す
頑

な
に
な
り
、
悪
循
環
に
陥
り
が

ち
で
す
。
本
人
が
病
院
に
行

っ

て
み
よ
う
と
い
う
気
に
な
る
誘

い
文
句
の
工
夫
が
必
要
で
す
。

「お
互
い
元
気
で
い
ら
れ
る
よ

永田部長は日認矢円症に関
する講演も多数行う

次
回
は
、
認
知
症
チ
エ
ツ
ク
リ
ス
ト
特
集
で
す
。

地域の専門医を知りたい場合は「認知症の人と家族の会」のホームベージ内にある「全国もの忘れ外来一覧」
http://www.alzheimer.or.,p/?page_id=2825で探すことができる(家族の会が推奨しているわけではない)剛


