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困図1 参加者の特技の芝居をみんなで鑑賞
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鞠
年
齢
が
ω

・
８
歳
と
、
親
子
く
ら
い
の
年
齢

差
で
し
た
。
そ
の
た
め
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

か
ら
は

「自
身
の
今
後
を
考
え
る
き
っ
か
け
に

な
つ
た
」、
自
宅
で
親
を
介
護
し
て
い
る
サ
ポ

ー
タ
ー
か
ら
は

「親
と
の
接
し
方
の
ヒ
ン
ト
を

も
ら
つ
た
」
な
ど
の
感
想
が
得
ら
れ
ま
し
た
。

家
族
と
の
会
話
を
増
や
し
た
「新
国

毎
回
の
脳
活
性
化
リ
ハ
場
面
の
エ
ピ
ソ
ー
ド

や
写
真
を
掲
載
し
た
新
聞
を
次
回
ま
で
に
作
成

し
、
活
動
の
振
り
返
り
に
使
用
し
た
り
、
持
ち

帰
っ
て
家
族
と
の
話
題
に
し
て
も
ら
い
ま
し
た

今
回
か
ら
、
脳
活
性
化
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
の
原
則
を
取
り
入
れ
た
、
地
域
で
の
認
知
症

予
防
活
動
を
紹
介
し
ま
す
。

脳
活
性
化
り
八
の
原
則
を
取
り
入
れ

た
認
知
症
二
次
予
防
事
業

Ａ
市
で
は
、
も
の
忘
れ
健
診
陽
性
者
や
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
ヘ
の
も
の
忘
れ
の
相
談
事

例
な
ど
、
地
域
在
住
で
認
知
症
発
症
の
リ
ス
ク

が
高
い
と
予
想
さ
れ
る
１４
人
を
対
象
に
、
地
域

包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
の
保
健
師
な
ど
の
専
門
職

と
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー

（介
護
予
防
に
関
心

が
あ
り
、
介
護
予
防
に
関
す
る
講
義

。
実
技
研

修
な
ど
を
終
え
、
さ
ら
に
地
域
で
の
活
動
を
希

望
し
た
ボ
ラ
ン
テ
イ
ア
）
が
協
力
し
て
、
脳
活

性
化
リ
ハ
の
原
則
を
取
り
入
れ
た
認
知
症
二
次

予
防
事
業
を
実
施
し
ま
し
た
。
地
域
の
公
民
館

を
使
用
し
、
作
業
回
恕
法

（２
０
１
２
年
５
月

号
参
照
）
と
参
加
者
の
特
技
披
露
を
織
り
交
ぜ

て
、
月
２
回

・
１
回
∞
分
の
用
活
性
化
リ
ハ
を

６
カ
月
間
継
続
し
ま
し
た

（図
１
）。

そ
の
結
果
、
リ
ハ
終
了
時
に
は
、
参
加
者
の

老
研
式
活
動
能
力
指
標

（電
車
を
使
っ
て
外
出

で
き
る

。
買
い
物
が
で
き
る
な
ど
、
高
度
な
活

動
能
力
を
測
る
指
標
）
と
、
意
欲
を
測
る
や
る

（図
２
）。
そ
の
結
果
、
参
加
者
の
全
家
族
か

ら

「脳
活
性
化
リ
ハ
の
内
容
を
家
族
に
楽
し
そ

う
に
話
し
て
く
れ
る
」
と
い
う
感
想
が
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

普
段
な
い
姿
を
引
き
出
し
た

「お
出

か
け
回
想
法
」

会
場
で
あ
る
公
民
館
の
近
く
の
昭
和
の
生
活

道
具
を
展
示
し
て
い
る
博
物
館
に
全
員
で
出
向

き
、
「お
出
か
け
回
想
法
」
を
実
施
し
ま
し
た
。

普
段
は
あ
ま
り
積
極
的
に
発
言
し
な
い
方
が
、

つ
る
べ
井
戸
を
操
作
し
て

「昔
は
ど
こ
の
家
に

も
井
戸
が
あ
っ
た
。

井
戸
屋
さ
ん
が
井
戸

の
点
検

・
掃
除
に
来

た
な
あ
」
と
懐
か
し

そ
う
に
話
し
て
く
れ

ま
し
た
。
つ
る
べ
井

戸
と
い
う
環
境
が
あ

つ
た
か
ら
こ
そ
引
き

出
さ
れ
た
発
言
で
す
。

認
知
症
発
症
前
後
の

方
が
た
は
、
認
知
機

能
が
比
較
的
保
た
れ

て
い
る
が
た
め
に
自

気
ス
ケ
ー
ル
が
有
意
に
改
善
し
ま
し
た
。
ま

た
、
リ
ハ
に
お
茶
菓
子
や
手
作
リ
サ
ラ
ダ
を
持

参
す
る
な
ど
、
周
囲
へ
の
気
づ
か
い
。自
発
性
・

計
画
性
が
高
ま
る
可
能
性
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
と
の
交
流

参
加
者
と
同
じ
地
域
に
住
む
介
護
予
防
サ
ポ

ー
タ
ー
‐６
人
が
、
脳
活
性
化
リ
ハ
の
サ
ポ
ー
タ

ー
と
し
て
参
加
し
ま
し
た
。
お
か
げ
で
リ
ハ
中
、

「
こ
の
人
は
食
堂
を
営
ん
で
い
て
、
つヽ
ど
ん
が

お
い
し
か
っ
た
」
口
」
の
人
は
文
房
具
屋
を
営

ん
で
い
た
」
な
ど
参
加
者
の
生
活
歴
に
関
す
る

情
報
が
得
ら
れ
、
う
ど
ん
打
ち
や
仕
事
の
思
い

出
話
な
ど
、
参
加
者
の
能
力
を
引
き
出
す
リ
ハ

の
テ
ー
マ
設
定
に
結
び
付
き
ま
し
た
。
こ
の
ほ

か

「あ
そ
こ
に
芝
居
小
屋
が
あ
っ
た
」
「古
く

か
ら
神
社
で
祭
り
が
あ
る
」
な
ど
、
そ
の
地
域

に
住
ん
で
い
な
い
と
わ
か
ら
な
い
地
域
の
音
の

話
で
盛
り
上
が
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ま
た

参
加
者

・
サ
ポ
ー
タ
ー
双
方
が
同
じ
地
域
に
住

ん
で
い
る
た
め
、
散
歩
中
に
行
き
会
う
と
声
を

か
け
た
り
、
リ
ハ
を
欠
席
す
る
と
様
子
を
見
に

い
っ
た
り
と
、
脳
活
性
化
リ
ハ
の
場
面
以
外
で

も
交
流
が
生
ま
れ
ま
し
た
。
参
加
者
の
平
均
年

齢
は
８‐

．
４
歳
、
介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
の
平

分
の
も
の
忘
れ
を
自
覚
し
、
う
つ
的
に
な
っ
た

り
、
自
信
を
失
い
消
極
的
に
な
っ
て
い
た
り
し

ま
す
。
し
か
し
、
環
境
さ
え
整
え
ば
、
多
く
の

こ
と
を
思
い
出
し
た
り
作
業
が
で
き
る
た
め
、

そ
の
方
の
能
力
を
引
き
出
す
環
境
設
定
が
重
要

で
す
。

介
護
予
防
サ
ポ
ー
タ
ー
に
よ
る
自
主

グ
ル
ー
プ
化

今
回
の
取
り
組
み
は
約
３
年
間
継
続
し
、
現

在
は
サ
ポ
ー
タ
ー
が
支
援
す
る
自
主
活
動
グ
ル

ー
プ
と
し
て
継
続
し
て
い
ま
す
。
認
知
症
や
介

護
予
防
の
知
識
や
技
術
を
も
つ
た
地
域
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
と
脳
活
性
化
リ
ハ
を
通
じ
て
関
係
を
つ

く
る
こ
と
で
、
認
知
症
の
発
症
リ
ス
ク
が
高
い

方
が
た
の
生
活
意
欲
や
活
動
性
を
高
め
、
認
知

症
の
発
症
を
遅
ら
せ
る
だ
け
で
な
く
、
た
と
え

認
知
症
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地
域
で
暮
ら

し
続
け
る
こ
と
を
支
え
ら
れ
ま
す
。

地
域
包
括
ケ
ア
の
時
代
、
施
設
に
多
数
の
ボ

ラ
ン
テ
イ
ア
が
出
入
り
し
た
り
、
地
域
の
イ
ン

フ
ォ
ー
マ
ル
な
資
源
を
レ
ジ
ャ
ー
ア
ク
テ
イ
ビ

テ
ィ
に
活
用
す
る
な
ど
、
施
設
と
地
域
の
壁
を

取
り
除
く
こ
と
が
望
ま
れ
て
い
ま
す
。
こ
の
こ

と
が
施
設
ケ
ア
の
質
の
向
上
に
つ
な
が
り
ま
す
。

脳活性化リハの原則を取り入れた
認知症二次予防の地域での取り組み

●脳活性化り八の原則を取り入れた認知症予防事業は、参

加者の生活意欲や活動性を高める

。脳滑 1生化り八場面での地域住民ボランティアとの交流が

日常生活でも継続した

。脳活性化り八場面を記事にした新間を通じて家族との会

話が増えた  _
。さまざまな環境設定を用意することで対象者の残存能力

が発揮される

第10回
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日図2 エピソードや写真滴朝の「新聞」
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逸 四と
本号は「冬の暮らし」がテーマ。サポーターが持ってきただるまストーブを見
て、参加者から「学校に持ってきた弁当を温めるため、昼前には教室中が弁
当のにおいに包まれ、授業ところではなかった」とのエビツードが被露された
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